
Bambinilauf 400 m

w

Bambini weiblich
1. 861 Paula Bartels 2008 w 1:27 min.
2. 707 Finnja Bertschik 2009 w 1:42 min.
3. 865 Sina Gebbeken 2008 w TuS Haren 1:45 min.
4. 752 Stefanie Kässens 2008 w Clemensschule Wesuwe 1:46 min.
5. 751 Vanessa Kässens 2008 w Clemensschule Wesuwe 1:49 min.
6. 1102 Mieke Lübbers 2008 w ohne Verein 1:51 min.
7. 651 Leni Speller 2009 w TuS Haren Leichtathletik 1:52 min.
8. 828 Mila Hasch 2008 w 1:54 min.
9. 636 Marieke Kamphuis 2009 w Schwimmverein Haren e.V. 1:56 min.
10. 814 Inken Möhlenkamp 2008 w 1:57 min.
11. 659 Alina Specken 2008 w SV Erika Altenberge 1:57 min.
12. 990 Jule Cremering 2008 w FC Wesuwe Minikicker 1:59 min.
13. 637 Helena Mört 2008 w Schwimmverein Haren e.V. 2:00 min.
14. 829 Hanna Heet 2008 w 2:01 min.
15. 827 Hanna Hasch 2008 w 2:01 min.
16. 1125 Ida Gerda Steffens 2008 w TuS Haren 2:02 min.
17. 1145 Nienke van der Stege 2009 w ohne Verein 2:04 min.
18. 729 Sina Specken 2008 w TuS Haren 2:07 min.
19. 830 Marietta Albers 2009 w 2:07 min.
20. 887 Amelie Fehren 2009 w 2:07 min.
21. 551 Jette Brand 2010 w Mini-Kicker SV DJK Tinnen 2:08 min.
22. 1115 Cecilia Lager 2008 w ohne Verein 2:08 min.
23. 853 Paula Koopmann 2010 w 2:10 min.
24. 1113 Jolina Held 2009 w ohne Verein 2:11 min.
25. 778 Annika Hamm 2009 w TuS Haren 2:12 min.
26. 491 Jule Kasperek 2008 w SV Eintracht Emmeln 2:13 min.
27. 1162 Romy Hagen 2010 w ohne Verein 2:14 min.
28. 1163 Lyn Marschant 2009 w ohne Verein 2:15 min.
29. 1077 Ronja Wilken 2008 w ohne Verein 2:16 min.
30. 1129 Florentine Lammers 2010 w SV Eintracht Emmeln 2:18 min.
31. 672 Finja Jordan 2009 w St.Vitus Kindertagesstätte 2:19 min.
32. 477 Johanna Schmees 2008 w SV Eintracht Neulangen 2:20 min.
33. 1122 Annemarie Brand 2010 w ohne Verein 2:23 min.
34. 1141 Lara Neehoff 2011 w TuS Haren 2:25 min.
35. 660 Jonna Weh 2009 w SV Erika Altenberge 2:26 min.
36. 849 Elisabeth Wilkens 2008 w TUS Haren 2:28 min.
37. 647 Katharina Schepers 2009 w TUS Haren 2:29 min.
38. 667 Laura Kässens 2009 w St.Vitus Kindertagesstätte 2:34 min.
39. 518 Greta Lonnemann 2010 w 2:35 min.
40. 899 Teresa Rolfes 2010 w TuS Haren 2:40 min.
41. 661 Leonie Gruneberg 2008 w St.Vitus Kindertagesstätte 2:46 min.
42. 584 Helena Meyering 2009 w Concordia Albachten 3:03 min.
43. 1166 Keke Schepers 2011 w TuS Haren 3:03 min.
44. 607 Ida Schnelte 2010 w 3:03 min.
45. 538 Lynn von Hebel 2010 w 3:06 min.
46. 962 Franka Larink 2010 w 3:09 min.
47. 855 Luisa Schnieders 2009 w St.Vitus Kindertagesstätte 4:08 min.
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48. 517 Evelyn Lammers 2010 w 4:11 min.
49. 888 Lia Konen 2012 w FC Wesuwe 4:43 min.
50. 932 Jule Fehrmann 2012 w 4:44 min.
51. 1152 Lucy Marschant 2011 w ohne Verein 4:52 min.
52. 805 Nica Lübbers 2010 w HSV Hamburg 5:03 min.
53. 1071 Leona Klas 2012 w TuS Haren 5:59 min.
54. 731 Maja Schepers 2012 w 7:02 min.
55. 1043 Carla Möllering 2009 w 7:11 min.
56. 591 Marie Krull 2010 w 7:41 min.
57. 1124 Alea Dieckmann 2012 w ohne Verein 7:43 min.
58. 1110 Linn Schulte 2011 w ohne Verein 7:47 min.
59. 900 Hedi Rusche 2012 w TuS Haren 8:28 min.
60. 804 Jolin Lübbers 2013 w HSV Hamburg 8:34 min.
61. 1035 Helen Santen 2011 w ohne Verein 8:45 min.
62. 854 Frida Koopmann 2013 w 8:45 min.
63. 1088 Sina Gerdelmann 2012 w TuS Haren 8:52 min.
64. 713 Nora Esders 2011 w 9:24 min.
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m

Bambini männlich
1. 512 Fabian Kuhl 2008 m TuS Haren Leichtathletik 1:27 min.
2. 612 Stanley Aschurkow 2008 m 1:30 min.
3. 490 Tom Albers 2008 m 1:36 min.
4. 984 Peter Büter 2008 m FC Wesuwe Minikicker 1:40 min.
5. 1096 Aaron Greitens 2008 m ohne Verein 1:47 min.
6. 648 Jan Schepers 2009 m TUS Haren 1:48 min.
7. 966 Raphael Pieper 2008 m TuS Haren 1:49 min.
8. 802 Jasper Reinelt 2010 m TuS Haren 1:50 min.
9. 967 Jan Mörker 2008 m TuS Haren 1:51 min.
10. 478 Jamilian Mönch 2008 m SV Surwold 1:51 min.
11. 635 Matthis Kamphuis 2008 m Schwimmverein Haren e.V. 1:52 min.
12. 980 Henri Witte 2009 m FC Wesuwe Minikicker 1:52 min.
13. 529 Jan Wessels 2009 m Wessels Reederei GmbH & Co. KG 1:53 min.
14. 1112 Bastian Büler 2008 m TOS Erika-Altenberge 1:55 min.
15. 985 Luc Konen 2009 m FC Wesuwe Minikicker 1:57 min.
16. 719 Henry Becker 2009 m tus haren fussball G3 1:57 min.
17. 516 Heinrich Nietmann 2010 m 1:57 min.
18. 717 Felix Greve 2009 m tus haren fussball G3 1:58 min.
19. 1161 Felix Bruning 2009 m Spartha Nordhott 1:58 min.
20. 666 Christian Steinbach 2008 m St.Vitus Kindertagesstätte 1:59 min.
21. 983 Matthis Düffels 2008 m FC Wesuwe Minikicker 1:59 min.
22. 1045 Lukas Pollmann 2009 m TUS Haren 1:59 min.
23. 718 Simon Wösten 2009 m tus haren fussball G3 2:02 min.
24. 1142 Diego Schmidlin 2009 m SV Affeln 2:06 min.
25. 580 Justus Meyering 2009 m TuS Haren Handball 2:07 min.
26. 816 Malte Büter 2008 m SV Erika Altenberge 2:08 min.
27. 993 Felix Niemeyer 2009 m FC Wesuwe Minikicker 2:09 min.
28. 579 Lenn Kriens 2008 m Nordwald 2:09 min.
29. 588 Tom Berenzen 2009 m Rund um Druck & Design 2:13 min.
30. 1153 Juan Mateus 2010 m TuS Haren 2:15 min.
31. 961 Marlon Larink 2008 m 2:15 min.
32. 986 Neil Manning 2010 m FC Wesuwe Minikicker 2:15 min.
33. 995 Noah Specker 2008 m FC Wesuwe Minikicker 2:17 min.
34. 965 Aamin Berisha 2008 m TuS Haren 2:17 min.
35. 670 Nick Kunz 2008 m St.Vitus Kindertagesstätte 2:19 min.
36. 903 Sönke Litmeyer 2010 m 2:20 min.
37. 982 Lars Fenslage 2008 m FC Wesuwe Minikicker 2:21 min.
38. 716 Silas Boghorst 2009 m tus haren fussball G3 2:22 min.
39. 1092 Hannes Mecklenborg 2010 m ohne Verein 2:24 min.
40. 989 Ole Buchwald 2008 m FC Wesuwe Minikicker 2:24 min.
41. 991 Jakob Albers 2009 m FC Wesuwe Minikicker 2:26 min.
42. 1079 Joris Gerdelmann 2010 m SV Eintracht Emmeln 2:28 min.
43. 994 Simon Deters 2009 m FC Wesuwe Minikicker 2:30 min.
44. 608 Maximilian Schnelte 2008 m 2:30 min.
45. 520 Joost Specken 2011 m 2:31 min.
46. 1158 David Wolben 2009 m TuS Haren 2:32 min.
47. 1160 Hendrik Meyering 2009 m ohne Verein 2:33 min.
48. 665 Lukas Deymann 2010 m St.Vitus Kindertagesstätte 2:35 min.
49. 556 Jonah Büter 2010 m 2:37 min.
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50. 981 Jan Fenslage 2010 m FC Wesuwe Minikicker 2:37 min.
51. 1091 Kirill Orlov 2009 m VITUS Kindertagesstätte 2:39 min.
52. 671 Luke Over 2009 m St.Vitus Kindertagesstätte 2:45 min.
53. 884 Joost Leugers 2009 m 2:47 min.
54. 792 Noah Pöttker 2009 m 3:04 min.
55. 825 Johan Wösten 2010 m TuS Haren 3:05 min.
56. 650 Lasse Gerdelmann 2010 m 3:13 min.
57. 988 Ben Buchwald 2011 m FC Wesuwe Minikicker 3:16 min.
58. 606 Henri Lucht 2011 m 3:22 min.
59. 720 Sander Wermes 2009 m tus haren fussball G3 3:58 min.
60. 573 Leo Sürken 2011 m 4:00 min.
61. 890 Henry Heet 2011 m 4:08 min.
62. 683 Silas Meyering 2010 m 4:10 min.
63. 697 Fabian Gellink 2010 m 4:10 min.
64. 793 Finn Pöttker 2011 m 4:11 min.
65. 585 Justus Pöttker 2011 m 4:12 min.
66. 506 Jannis Kuhl 2011 m TuS Haren Leichtathletik 4:14 min.
67. 841 Johan Tiehen 2011 m TuS Haren 4:29 min.
68. 663 Max Kunz 2010 m St.Vitus Kindertagesstätte 4:35 min.
69. 1090 Lukas Lemke 2011 m VITUS Kindertagesstätte 4:37 min.
70. 669 Emanuel Hüsers 2010 m St.Vitus Kindertagesstätte 4:39 min.
71. 1094 Leon de Boer 2010 m ohne Verein 4:57 min.
72. 1044 Fiete Möllering 2011 m 5:01 min.
73. 897 Luis Gerdelmann 2012 m TuS Haren 5:05 min.
74. 992 Til Wübben 2011 m FC Wesuwe Minikicker 5:26 min.
75. 997 Ben Kohnen 2011 m FC Wesuwe Minikicker 5:39 min.
76. 996 Jan Kohnen 2011 m FC Wesuwe Minikicker 6:08 min.
77. 831 Matti Hemken 2010 m 6:10 min.
78. 832 Lio Hemken 2013 m 6:58 min.
79. 837 Tyler Wolters 2011 m 8:13 min.
80. 1111 Luca Schulte 2009 m ohne Verein 8:16 min.
81. 836 Melvin Wolters 2011 m 8:24 min.
82. 987 Ian Manning 2013 m FC Wesuwe Minikicker 8:25 min.
83. 732 Tom Gerdes 2012 m 8:39 min.
84. 771 Glen Lammers 2011 m 8:44 min.
85. 1157 Jens Bock 2013 m ohne Verein 8:45 min.
86. 655 Tom Esders 2013 m Albers Fördertechnik 9:02 min.
87. 840 Jakob Tiehen 2013 m TuS Haren 9:03 min.
88. 1114 Kai Litmeyer 2010 m ohne Verein 9:28 min.
89. 1076 Felix Einspanier 2012 m ohne Verein 9:29 min.
90. 898 Richard Rolfes 2012 m TuS Haren 9:50 min.
91. 471 Henri Dall 2011 m SV Eversburg 1001:45 min.

Anzahl Teilnehmer: 155
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Schülerinnenlauf 1,5 km
1. 1. 835 Amelie Vedder 2001 Jugend W14 SV Germania Twist 4:53 min.
2. 1. 644 Sarah Schmidtmeier 2002 Jugend W13 TuS Haren Leichtathletik 5:00 min.
3. 1. 780 Nele Heymann 2003 Jugend W12 TuS Haren Leichtathletik 5:07 min.
4. 2. 876 Christina Sur 2001 Jugend W14 SC Osterbrock 5:11 min.
5. 1. 603 Mia Speller 2005 Kinder W10 TuS Haren Leichtathletik 5:19 min.
6. 2. 710 Maud Visscher 2005 Kinder W10 AV Fivelstreek 5:35 min.
7. 1. 1073 Sophia Janssen 2000 Jugend W15 TuS Haren 5:42 min.
8. 2. 581 Benita Meyering 2003 Jugend W12 TuS Haren Handball 5:46 min.
9. 1. 629 Marcia Niemeyer 2004 Kinder W11 Schwimmverein Haren e.V. 5:47 min.
10. 1. 653 Luka Katharina Steffens 2006 Kinder W09 TuS Haren Leichtathletik 5:47 min.
11. 3. 881 Marie Schröer 2001 Jugend W14 Schwimmverein Haren e.V. 5:51 min.
12. 2. 1072 Theresa Janssen 2002 Jugend W13 TuS Haren 5:51 min.
13. 2. 1099 Elisa Albers 2004 Kinder W11 DLK Spahnharrenstätte 5:52 min.
14. 3. 695 Lina Möhlenkamp 2005 Kinder W10 Michaelschule Tinnen 5:54 min.
15. 2. 582 Kaya Anna Meyering 2006 Kinder W09 TuS Haren Leichtathletik 5:58 min.
16. 3. 1117 Maxime Swinkels 2003 Jugend W12 ohne Verein 6:00 min.
17. 2. 590 Madeleine Mostert 2000 Jugend W15 6:09 min.
18. 4. 879 Amelie van der Steege 2003 Jugend W12 Schwimmverein Haren e.V. 6:15 min.
19. 3. 1081 Maike Bohmann 2000 Jugend W15 TuS Haren 6:19 min.
20. 3. 754 Sina Grönniger 2004 Kinder W11 Clemensschule Wesuwe 6:19 min.
21. 4. 741 Louisa Vorjans 2005 Kinder W10 Clemensschule Wesuwe 6:20 min.
22. 4. 521 Jana Specken 2004 Kinder W11 TuS Haren 6:22 min.
23. 5. 742 Ann-Sophie Niemeyer 2005 Kinder W10 Clemensschule Wesuwe 6:24 min.
24. 6. 769 Sophia Held 2005 Kinder W10 Tus Haren 6:29 min.
25. 3. 775 Emma Greve 2006 Kinder W09 TuS Haren 6:32 min.
26. 5. 679 Marie Cordes 2004 Kinder W11 TUS Haren 6:33 min.
27. 6. 1097 Celina Fischer 2004 Kinder W11 ohne Verein 6:36 min.
28. 5. 1146 Janina Schwirz 2003 Jugend W12 ohne Verein 6:37 min.
29. 6. 1123 Nele Bächte 2003 Jugend W12 TuS Haren 6:37 min.
30. 7. 746 Greta Gebken 2005 Kinder W10 Clemensschule Wesuwe 6:38 min.
31. 3. 979 Nadine Leigers 2002 Jugend W13 SC Osterbrock 6:41 min.
32. 7. 1108 Hanna Diek 2003 Jugend W12 ohne Verein 6:42 min.
33. 8. 642 Catharina Spaargaren 2003 Jugend W12 Schwimmverein Haren e.V. 6:43 min.
34. 8. 747 Emily Brink 2005 Kinder W10 Clemensschule Wesuwe 6:44 min.
35. 9. 737 Maike Schmitz 2005 Kinder W10 Clemensschule Wesuwe 6:44 min.
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36. 4. 646 Madita Schepers 2006 Kinder W09 TUS Haren 6:45 min.
37. 7. 656 Marie Lübbers 2004 Kinder W11 TuS Haren Leichtathletik 6:45 min.
38. 1. 809 Imke Jordan 2007 Kinder W08 6:46 min.
39. 4. 462 Anouk Vermeulen 2001 Jugend W14 SV Eintracht Emmeln 6:46 min.
40. 9. 640 Carolin Pöttker 2003 Jugend W12 Schwimmverein Haren e.V. 6:46 min.
41. 10. 929 Emily Hammeln 2005 Kinder W10 Clemensschule Wesuwe 6:47 min.
42. 8. 639 Sophia Mört 2004 Kinder W11 Schwimmverein Haren e.V. 6:47 min.
43. 9. 638 Johanna Drees 2004 Kinder W11 Schwimmverein Haren e.V. 6:48 min.
44. 10. 1116 Charlotte Koormann 2004 Kinder W11 TuS Haren 6:48 min.
45. 11. 913 Lara Schultalbers 2005 Kinder W10 TuS Haren Handball 6:50 min.
46. 5. 753 Emma Schnieders 2006 Kinder W09 Clemensschule Wesuwe 6:53 min.
47. 4. 1299 Eva Koop 2002 Jugend W13 ohne Verein 6:57 min.
48. 2. 759 Fenja Diekmann 2007 Kinder W08 Clemensschule Wesuwe 7:02 min.
49. 12. 536 Franka Büter 2005 Kinder W10 Clemensschule Wesuwe 7:02 min.
50. 13. 530 Gesa Wessels 2005 Kinder W10 Wessels Reederei GmbH & Co. KG 7:03 min.
51. 10. 1136 Sophia Specker 2003 Jugend W12 Fc Wesuwe 7:07 min.
52. 11. 522 Miriam Schepers 2004 Kinder W11 SV Eintracht Emmeln 7:08 min.
53. 6. 922 Vanessa Rehnen 2006 Kinder W09 7:08 min.
54. 14. 711 Madita Leuker 2005 Kinder W10 Grundschule Sustrum-Moor 7:09 min.
55. 3. 691 Leni Nickel 2007 Kinder W08 Michaelschule Tinnen 7:11 min.
56. 12. 739 Anna Vortallen 2004 Kinder W11 Clemensschule Wesuwe 7:11 min.
57. 7. 743 Sarah Pinkernell 2006 Kinder W09 Clemensschule Wesuwe 7:13 min.
58. 8. 694 Pia Brand 2006 Kinder W09 Michaelschule Tinnen 7:19 min.
59. 11. 698 Saskia Roesler 2003 Jugend W12 7:22 min.
60. 4. 1074 Anneke Gerdes 2008 Kinder W08 TuS Haren 7:22 min.
61. 15. 1140 Theresa Neehoff 2005 Kinder W10 ohne Verein 7:23 min.
62. 13. 1199 Lisa Brehm 2004 Kinder W11 ohne Verein 7:24 min.
63. 12. 920 Pia Germing 2003 Jugend W12 SV Eintracht Emmeln 7:25 min.
64. 5. 921 Lina Germing 2007 Kinder W08 SV Eintracht Emmeln 7:25 min.
65. 6. 915 Johanna Christin Hoops 2008 Kinder W08 LAV Meppen 7:26 min.
66. 5. 1148 Lisa Hüsers 2002 Jugend W13 ohne Verein 7:31 min.
67. 14. 740 Annika Hasenleder 2004 Kinder W11 Clemensschule Wesuwe 7:31 min.
68. 13. 912 Julia Schultalbers 2003 Jugend W12 TuS Haren Handball 7:33 min.
69. 14. 875 Jule Griep 2003 Jugend W12 SC Osterbrock 7:35 min.
70. 15. 574 Jule Sürken 2003 Jugend W12 Tus Haren 7:38 min.
71. 15. 1121 Melissa Schmitt 2004 Kinder W11 Malermeister Schmitt Ladies Team 7:39 min.
72. 7. 733 Ida Piechot 2008 Kinder W08 TuS Haren 7:39 min.
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73. 8. 730 Mette Jüngerhans 2008 Kinder W08 TUS Haren 7:40 min.
74. 9. 708 Annika Bertschik 2007 Kinder W08 7:46 min.
75. 16. 514 Corina Thomanek 2004 Kinder W11 7:47 min.
76. 9. 1109 Amelie Büter 2006 Kinder W09 TUS Erika-Altenberge 7:50 min.
77. 10. 1139 Franziska Neehoff 2007 Kinder W08 ohne Verein 7:52 min.
78. 16. 738 Greta Witte 2005 Kinder W10 Clemensschule Wesuwe 8:02 min.
79. 6. 1300 Isabell Kuhl 2002 Jugend W13 ohne Verein 8:05 min.
80. 11. 762 Ida Wester 2007 Kinder W08 Clemensschule Wesuwe 8:07 min.
81. 17. 460 Celine Schwänen 2005 Kinder W10 8:11 min.
82. 10. 692 Greta Lübbers 2006 Kinder W09 Michaelschule Tinnen 8:18 min.
83. 16. 863 Annika Frye 2003 Jugend W12 8:22 min.
84. 11. 758 Maya Rosenboom 2006 Kinder W09 Clemensschule Wesuwe 8:26 min.
85. 12. 757 Alina Sophie Krüger 2007 Kinder W08 Clemensschule Wesuwe 8:31 min.
86. 17. 744 Leonie Walter 2004 Kinder W11 Clemensschule Wesuwe 8:53 min.
87. 13. 693 Scarlett Schenberger 2007 Kinder W08 Michaelschule Tinnen 8:55 min.
88. 14. 904 Inken Litmeyer 2007 Kinder W08 TuS Haren 9:01 min.
89. 15. 487 Jule Sinner 2007 Kinder W08 9:07 min.
90. 16. 560 Maya de Vries 2007 Kinder W08 TV Rütenbrock 9:08 min.
91. 18. 860 Kristina Frye 2005 Kinder W10 9:15 min.
92. 19. 643 Sarah Spaargaren 2005 Kinder W10 Schwimmverein Haren e.V. 9:17 min.
93. 12. 821 Marieke Schepers 2006 Kinder W09 TuS Haren F1 9:53 min.

Anzahl Teilnehmer: 93
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Schülerlauf 1,5 km
1. 1. 676 Tim Achter 2002 Jugend M13 TuS Haren Leichtathletik 4:56 min.
2. 1. 833 Lukas Hagen 2001 Jugend M14 TuS Haren Leichtathletik 5:09 min.
3. 2. 1104 Louis Plagge 2002 Jugend M13 TuS Haren 5:14 min.
4. 2. 810 Oliver Jordan 2001 Jugend M14 5:17 min.
5. 1. 677 David Ucherek 2000 Jugend M15 5:22 min.
6. 3. 1131 Nico Kiepe 2001 Jugend M14 ohne Verein 5:22 min.
7. 4. 630 Philipp Schröer 2001 Jugend M14 Schwimmverein Haren e.V. 5:23 min.
8. 3. 870 Claas Hermsen 2002 Jugend M13 LAV Meppen 5:24 min.
9. 1. 880 Henk Gröninger 2003 Jugend M12 Schwimmverein Haren e.V. 5:25 min.
10. 4. 789 Tim Visscher 2002 Jugend M13 5:26 min.
11. 5. 919 Luca Fehrmann 2002 Jugend M13 TuS Haren 5:30 min.
12. 1. 1093 Björn Karpow 2005 Kinder M10 TuS Haren 5:30 min.
13. 1. 645 Jonas Schmidtmeier 2004 Kinder M11 TuS Haren Leichtathletik 5:31 min.
14. 2. 1118 Michael Bergmann 2003 Jugend M12 TuS Haren 5:34 min.
15. 2. 549 Rinze Kwak 2004 Kinder M11 Skiclub Bonn 5:36 min.
16. 1. 823 Luis Heymann 2006 Kinder M09 TuS Haren F1 5:40 min.
17. 3. 601 Udo Kiepe 2004 Kinder M11 TUS Haren 5:47 min.
18. 2. 1023 Lennard Winkel 2005 Kinder M10 5:50 min.
19. 1. 500 Timo Brüning 2007 Kinder M08 Sparta Nordhorn 5:51 min.
20. 3. 686 Lukas Diek 2005 Kinder M10 Michaelschule Tinnen 5:52 min.
21. 2. 748 Henri Schnieders 2007 Kinder M08 Clemensschule Wesuwe 5:54 min.
22. 2. 749 Luca Hagen 2006 Kinder M09 Clemensschule Wesuwe 5:54 min.
23. 4. 1027 Fynn Ottens 2005 Kinder M10 5:59 min.
24. 3. 818 Simon Ginz 2006 Kinder M09 TuS Haren F1 6:06 min.
25. 4. 820 Justus Lonnemann 2006 Kinder M09 TuS Haren F1 6:12 min.
26. 5. 745 Lennard Frank 2005 Kinder M10 Clemensschule Wesuwe 6:16 min.
27. 3. 1046 Leonard Pollmann 2007 Kinder M08 TUS Haren 6:17 min.
28. 4. 1191 Max Lammers 2004 Kinder M11 ohne Verein 6:17 min.
29. 5. 542 Fynn Wilming 2004 Kinder M11 SV Eintracht Emmeln 6:22 min.
30. 4. 1036 Tim Santen 2007 Kinder M08 TuS Haren 6:23 min.
31. 5. 682 Finn Krüßel 2006 Kinder M09 TUS Haren Leichtathletik 6:24 min.
32. 6. 461 Leon Vermeulen 2005 Kinder M10 SV Eintracht Emmeln 6:26 min.
33. 3. 458 Justus Rolfs 2003 Jugend M12 TUS Haren 6:26 min.
34. 7. 688 Jan Grodzicki 2005 Kinder M10 Michaelschule Tinnen 6:27 min.
35. 4. 808 David Jordan 2003 Jugend M12 6:27 min.
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36. 6. 589 Laurin Mostert 2002 Jugend M13 6:28 min.
37. 6. 627 Luca Backers 2006 Kinder M09 SV Erika Altenberge 6:30 min.
38. 6. 472 Philipp Neehoff 2004 Kinder M11 TUS Haren 6:30 min.
39. 8. 598 Theo Stölting 2005 Kinder M10 MTV Gifhorn 6:30 min.
40. 7. 1195 Lukas Nielmann 2004 Kinder M11 ohne Verein 6:35 min.
41. 8. 815 Yannek Büter 2004 Kinder M11 SV Erika Altenberge 6:38 min.
42. 5. 641 David Schepers 2003 Jugend M12 Schwimmverein Haren e.V. 6:40 min.
43. 5. 760 Jan Swinkels 2007 Kinder M08 Clemensschule Wesuwe 6:42 min.
44. 6. 1100 Luca Albers 2008 Kinder M08 DJK Spahnharrenstätte 6:43 min.
45. 7. 687 Hannes Heyers 2006 Kinder M09 Michaelschule Tinnen 6:43 min.
46. 7. 761 Nico Bonhold 2007 Kinder M08 Clemensschule Wesuwe 6:47 min.
47. 8. 633 Fynn Hopster 2007 Kinder M08 Schwimmverein Haren e.V. 6:48 min.
48. 8. 923 Dennis Rehnen 2006 Kinder M09 6:48 min.
49. 9. 690 Steffen Sanders 2005 Kinder M10 Michaelschule Tinnen 6:53 min.
50. 9. 657 Lukas Specken 2006 Kinder M09 SV Erika Altenberge 6:55 min.
51. 10. 658 Joost Weh 2006 Kinder M09 SV Erika Altenberge 6:58 min.
52. 9. 1143 Joris van der Steege 2007 Kinder M08 ohne Verein 7:02 min.
53. 10. 583 Erik Meyering 2007 Kinder M08 Concordia Albachten 7:04 min.
54. 9. 845 Leo Wilkens 2004 Kinder M11 TUS Haren 7:06 min.
55. 11. 851 Hugo Dominguez 2006 Kinder M09 7:06 min.
56. 10. 689 Jonas Diek 2005 Kinder M10 Michaelschule Tinnen 7:10 min.
57. 6. 575 Marten Horstig 2003 Jugend M12 Rund um Druck & Design 7:22 min.
58. 7. 1297 Slava Otto 2003 Jugend M12 ohne Verein 7:26 min.
59. 11. 1149 Jona Rausch 2007 Kinder M08 ohne Verein 7:27 min.
60. 12. 712 Hendrik Koopmann 2007 Kinder M08 7:30 min.
61. 7. 1298 Justin Schwinges 2002 Jugend M13 ohne Verein 7:34 min.
62. 13. 811 Jake Neehoff 2007 Kinder M08 SV Eintracht Emmeln 7:37 min.
63. 12. 819 Mattes Cosse 2006 Kinder M09 TuS Haren F1 7:39 min.
64. 8. 1103 Finn-Lucas Deymann 2003 Jugend M12 ohne Verein 7:40 min.
65. 11. 1144 Fabian van der Steege 2005 Kinder M10 ohne Verein 7:42 min.
66. 14. 596 Lewis Garbitowski 2007 Kinder M08 sv eintracht emmeln 7:44 min.
67. 13. 968 Afrim Berisha 2006 Kinder M09 TuS Haren F1 7:51 min.
68. 15. 1189 Valentin Hartmann 2007 Kinder M08 TV Ratingen 7:53 min.
69. 16. 791 Paul Wilken 2007 Kinder M08 SV Eintracht Emmeln 7:54 min.
70. 17. 463 Tim Vermeulen 2007 Kinder M08 SV Eintracht Emmeln 8:07 min.
71. 14. 755 Leon Frerichs 2006 Kinder M09 Clemensschule Wesuwe 8:11 min.
72. 18. 557 Nilo Büter 2007 Kinder M08 8:25 min.
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73. 19. 975 Raphael Schür 2007 Kinder M08 Clemensschule Wesuwe 8:55 min.
74. 15. 817 Lukas Hehler 2006 Kinder M09 TuS Haren F1 8:57 min.
75. 20. 1176 Mattis Wilmenke 2007 Kinder M08 ohne Verein 9:01 min.
76. 16. 1208 Dominik Heidt 2006 Kinder M09 ohne Verein 9:19 min.
77. 12. 942 Philipp Sowada 2005 Kinder M10 TuS Haren Handball 9:48 min.
78. 17. 763 Maik Hasenleder 2006 Kinder M09 Clemensschule Wesuwe 12:20 min.
79. 21. 1177 Mailo Mörker 2007 Kinder M08 ohne Verein 12:44 min.

Anzahl Teilnehmer: 79
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Jedermann/frau-Lauf 5 km
1. 1. 1194 Davnne Hoeksema 1997 männliche Jugend U20 RTC Loopacedemie 17:05 min.
2. 1. 199 Michael Sperver 1990 Männer Spervers Hofladen 17:48 min.
3. 1. 318 Christian Radtke 1972 Senioren M40 LC Nordhorn 17:51 min.
4. 2. 1175 Merlyn Jansen 1995 Männer SV Union Meppen 17:57 min.
5. 1. 290 Birger Wieking 1977 Senioren M35 LC Nordhorn 17:59 min.
6. 1. 1188 Jacelyn Gruppen 1989 Frauen HAC'63 18:00 min.
7. 2. 611 Matthias Hasch 1976 Senioren M35 TuS Haren Leichtathletik 18:28 min.
8. 1. 600 Dr. Eckhard Stölting 1967 Senioren M45 MTV Gifhorn 18:37 min.
9. 1. 1174 Jan-Niklas Ricke 2000 männliche Jugend U18 SV Union Meppen 18:45 min.
10. 2. 602 Maik Lammers 2000 männliche Jugend U18 TuS Haren Leichtathletik 18:46 min.
11. 3. 1083 Thorsten Gerlach 1986 Männer TuS Haren 18:48 min.
12. 1. 609 Michael Boven 1984 Senioren M30 TuS Haren Leichtathletik 18:49 min.
13. 4. 137 Julian Wilmes 1995 Männer SC Osterbrock 19:00 min.
14. 5. 388 Alexander Wassink 1995 Männer LC Nordhorn 19:05 min.
15. 1. 1047 Nanke Smid 2000 weibliche Jugend U 18 LT TuRa 07 Westrhauderfehn 19:10 min.
16. 6. 1086 Hendrik Plagge 1987 Männer ohne Verein 19:20 min.
17. 7. 801 Sascha Kulas 1987 Männer Team Erdinger Alkoholfrei 19:29 min.
18. 2. 48 Christian Schnebeck 1972 Senioren M40 SuS Darme 19:44 min.
19. 8. 594 Pawel Kolb 1994 Männer 19:46 min.
20. 2. 605 Pia Kossen 2000 weibliche Jugend U 18 TuS Haren Leichtathletik 19:46 min.
21. 3. 848 Jesse Bleeker 1998 männliche Jugend U18 sv veendam 19:51 min.
22. 3. 911 Arjan van der Steege 1978 Senioren M35 SV langen 20:03 min.
23. 3. 702 Larissa Strehlau 1999 weibliche Jugend U 18 Osnabrücker TB 20:03 min.
24. 4. 338 Nils Hanekamp 1998 männliche Jugend U18 Sparta Werlte 20:08 min.
25. 2. 1051 Lars Meyer 1996 männliche Jugend U20 Running Turtles 20:09 min.
26. 1. 14 Anne Tammer 1978 Seniorinnen W35 SV Concordia Langen 20:13 min.
27. 1. 292 Vasilij Cistjakov 1958 Senioren M55 Lauffreunde Emsland 20:18 min.
28. 4. 92 Sebastian Schulte 1979 Senioren M35 SV Concordia Langen 20:31 min.
29. 1. 275 Jürgen Baumung 1955 Senioren M60 VfL Lingen 20:32 min.
30. 9. 74 Dominik Wilken 1994 Männer SVA Salzbergen 20:37 min.
31. 2. 1211 Rehase Amine 1984 Senioren M30 SVA Salzbergen 20:37 min.
32. 10. 592 Hannes Veltrup 1986 Männer TuS Haren Leichtathletik 20:40 min.
33. 2. 332 Klaus Barlage 1958 Senioren M55 LC Nordhorn 20:44 min.
34. 1. 261 Sara Lonnemann 1996 weibliche Jugend U 20 SV Union Meppen 20:44 min.
35. 3. 610 Bernd Klas 1982 Senioren M30 TuS Haren Leichtathletik 20:45 min.
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36. 3. 999 Uwe Ostermann 1973 Senioren M40 Lauffreunde Löningen 20:48 min.
37. 1. 295 Helmut Hermsen 1965 Senioren M50 LAV Meppen 21:05 min.
38. 4. 455 Marcus Kuhl 1981 Senioren M30 21:09 min.
39. 11. 1205 René Fahrendorf 1987 Männer ohne Verein 21:10 min.
40. 4. 220 Marius Burghardt 1975 Senioren M40 Rollsplittfreunde 21:11 min.
41. 5. 433 Jens Bock 1980 Senioren M35 Papenburg 21:21 min.
42. 5. 945 Bernd Pettan 1972 Senioren M40 Fahrzeugwerk Bernard Krone 21:24 min.
43. 1. 576 Bärbel Gröne 1984 Seniorinnen W30 21:25 min.
44. 2. 408 Kirsten Schnieders 1988 Frauen LC Nordhorn 21:32 min.
45. 4. 971 Marit Schute 2000 weibliche Jugend U 18 LAV Meppen 21:36 min.
46. 2. 1037 Thomas Golkowski 1969 Senioren M45 SV Bokeloh 21:43 min.
47. 6. 681 Frank Beelmann 1973 Senioren M40 Rollsplittfreunde 21:54 min.
48. 5. 533 Thorsten Meer 1984 Senioren M30 Wessels Reederei GmbH & Co. KG 21:58 min.
49. 3. 1024 Oliver Schmidt 1968 Senioren M45 Rothkötter 22:10 min.
50. 4. 46 Dietmar Niemann 1968 Senioren M45 Lauffreunde Emsland 22:11 min.
51. 2. 35 Ansgar Fels 1965 Senioren M50 LAUFFREUNDE Emsland 22:12 min.
52. 7. 54 Jürgen Berger 1971 Senioren M40 Holsten 22:15 min.
53. 5. 1038 Felix Golkowski 2000 männliche Jugend U18 SV Bokeloh 22:16 min.
54. 3. 9 Bert Wijnhoven 1960 Senioren M55 M&S BOY,S 22:26 min.
55. 6. 1040 Niels Alsmeier 2000 männliche Jugend U18 SV Bokeloh 22:27 min.
56. 1. 188 Margret Pieper-Cordes 1970 Seniorinnen W45 LG Papenburg-Aschendorf 22:28 min.
57. 12. 973 Matthias Schröter 1986 Männer 22:44 min.
58. 7. 376 Benedikt Zwoller 2000 männliche Jugend U18 SV Voran Brögbern 22:52 min.
59. 6. 949 Stefan Abeln 1981 Senioren M30 Fahrzeugwerk Bernard Krone 22:52 min.
60. 8. 374 Frank Budden 1972 Senioren M40 SV Voran Brögbern 22:56 min.
61. 4. 1196 Klaus Dr. Pohlmann 1959 Senioren M55 Team Rothkötter MFW 22:58 min.
62. 5. 50 Hans-Peter Westhoff 1968 Senioren M45 DSK Meppen 22:58 min.
63. 13. 958 Jens Langfermann 1987 Männer Firma Knoll 23:03 min.
64. 14. 1015 Henning Meyering 1986 Männer TuS Haren II 23:03 min.
65. 1. 1001 Andrea Pettan 1975 Seniorinnen W40 Lauffreunde Löningen 23:06 min.
66. 2. 313 Claudia Lübbers 1966 Seniorinnen W45 LAV Meppen 23:07 min.
67. 15. 1085 André Rüther 1987 Männer ohne Verein 23:07 min.
68. 9. 519 Stefan Sedlaczek 1972 Senioren M40 23:11 min.
69. 6. 4 Oliver Landeck 1979 Senioren M35 Lauffreu(n)de Landeck 23:12 min.
70. 7. 1190 Björn Hartmann 1978 Senioren M35 ohne Verein 23:12 min.
71. 16. 800 Markus Kiepe 1990 Männer 23:15 min.
72. 8. 795 Max Gravel 2000 männliche Jugend U18 LG Emstal 23:16 min.

18. Citylauf Haren
Zieleinlaufliste Jedermann/frau-Lauf 5 km
Gesamt AK Startnr. Name Jahrg. AK Verein Zeit

2



73. 8. 976 Andreas Rempel 1977 Senioren M35 23:21 min.
74. 5. 877 Lea Möller 1999 weibliche Jugend U 18 SC Osterbrock 23:23 min.
75. 17. 1020 Jens Dohmann 1992 Männer Rothkötter 23:25 min.
76. 1. 704 Eckehard Strehlau 1947 Senioren M65 Osnabrücker TB 23:26 min.
77. 18. 1025 Mario Grothe 1993 Männer Rothkötter 23:28 min.
78. 19. 1070 Christian Backs 1992 Männer ohne Verein 23:28 min.
79. 10. 1039 Andreas Alsmeier 1974 Senioren M40 SV Bokeloh 23:29 min.
80. 20. 1206 Nils Hartmann 1991 Männer ohne Verein 23:34 min.
81. 2. 426 Gerhard Over 1953 Senioren M60 TV Meppen 23:39 min.
82. 21. 1019 Dennis Büscher 1987 Männer Rothkötter 23:41 min.
83. 22. 1187 Nils Schulte-Huxel 1994 Männer Osterbrock 23:43 min.
84. 2. 350 Alexia Lange 1976 Seniorinnen W35 Team Eddy 23:47 min.
85. 9. 1185 Darin Kohze 2000 männliche Jugend U18 ohne Verein 23:48 min.
86. 6. 1080 Alwin Brüning 1967 Senioren M45 ohne Verein 24:01 min.
87. 7. 790 Willi Gooßens 1970 Senioren M45 SC Hommersum 1954 eV. 24:07 min.
88. 11. 783 Wilfried Heymann 1972 Senioren M40 24:09 min.
89. 9. 779 Jürgen Nintemann 1976 Senioren M35 SV Neurhede 24:20 min.
90. 23. 1082 Stefan Honnigfort 1993 Männer TuS Haren 24:21 min.
91. 6. 673 Greta Esders 2000 weibliche Jugend U 18 VFL Lingen 24:32 min.
92. 2. 1022 Elisabeth Kerperien 1972 Seniorinnen W40 Rothkötter 24:36 min.
93. 5. 115 Gerd Kleemann 1959 Senioren M55 SV Langen 24:39 min.
94. 10. 1021 Maik Oertel 1978 Senioren M35 Rothkötter 24:42 min.
95. 24. 138 Thomas Roling 1994 Männer SC Osterbrock 24:43 min.
96. 3. 10 Janneke Wijnhoven 1971 Seniorinnen W40 Haselunner SV 24:44 min.
97. 6. 969 Klaus Dr. Med. Schneckenberger 1960 Senioren M55 Verein der Heckflossenfreunde VDH 24:44 min.
98. 8. 380 Frank Bierbaum 1966 Senioren M45 BBS Lingen 24:46 min.
99. 9. 685 Jan Kuper 1970 Senioren M45 24:53 min.
100. 3. 322 Susanne Brockhaus 1968 Seniorinnen W45 VfL Lingen 24:54 min.
101. 4. 595 Elena Kolb 1971 Seniorinnen W40 24:58 min.
102. 12. 537 Detlef Specken 1972 Senioren M40 Wessels Reederei GmbH & Co. KG 24:58 min.
103. 25. 1028 Christian Bender 1990 Männer Rothkötter 24:59 min.
104. 26. 1029 Alexander Morthorst 1994 Männer Rothkötter 25:00 min.
105. 11. 1164 Thorsten Büter 1980 Senioren M35 ohne Verein 25:01 min.
106. 10. 515 Jürgen Book 1969 Senioren M45 25:02 min.
107. 11. 963 Jörg Winter 1968 Senioren M45 TVG Kaiserau Triathlon 25:03 min.
108. 4. 45 Ulrike von Hebel-Niemann 1968 Seniorinnen W45 Lauffreunde Emsland 25:04 min.
109. 12. 1016 Frank Wösten 1977 Senioren M35 TuS Haren 25:11 min.
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110. 2. 337 Jana Hanekamp 1996 weibliche Jugend U 20 Sparta Werlte 25:12 min.
111. 7. 796 Hannah Gravel 1998 weibliche Jugend U 18 LG Emstal 25:14 min.
112. 2. 334 Jürgen Redweik 1950 Senioren M65 SV BW Lorup 25:15 min.
113. 3. 765 Martin Kohle 1965 Senioren M50 Clemensschule Wesuwe 25:20 min.
114. 7. 767 Hermann Lübbers 1958 Senioren M55 Clemensschule Wesuwe 25:20 min.
115. 3. 1050 Vera Hölscher 1996 weibliche Jugend U 20 Running Turtles 25:44 min.
116. 5. 1168 Silke Wessels 1974 Seniorinnen W40 ohne Verein 25:45 min.
117. 27. 955 Kai Luttermann 1992 Männer 25:46 min.
118. 10. 366 Timo Loh 1999 männliche Jugend U18 SVA 25:51 min.
119. 3. 3 Karlheinz Landeck 1955 Senioren M60 Lauffreu(n)de Landeck 25:52 min.
120. 12. 806 Andreas Nica Jolin Lübbers 1969 Senioren M45 HSV Hamburg 25:57 min.
121. 4. 283 Heiner Krämer 1964 Senioren M50 VFL - Lingen 26:09 min.
122. 7. 1216 Henning Borchers 1985 Senioren M30 ohne Verein 26:14 min.
123. 13. 1154 Jürgen Garnschröder 1971 Senioren M40 SW Marienfeld 26:15 min.
124. 3. 812 Karin Ottens 1976 Seniorinnen W35 erika/altenberge 26:16 min.
125. 3. 1052 Julian Hoesen 1996 männliche Jugend U20 Running Turtles 26:17 min.
126. 5. 532 Michael Eulrich 1964 Senioren M50 Wessels Reederei GmbH & Co. KG 26:21 min.
127. 13. 1026 Mike Eixler 1978 Senioren M35 Rothkötter 26:23 min.
128. 3. 8 Wilhelm Bültel 1949 Senioren M65 LG Emsdetten 26:24 min.
129. 6. 931 Herbert Schepers 1962 Senioren M50 team2consult 26:27 min.
130. 4. 72 Marcel Hülsing 1997 männliche Jugend U20 SVA Salzbergen 26:37 min.
131. 6. 784 Doris Heymann 1973 Seniorinnen W40 26:41 min.
132. 11. 1184 Tim Kobilinski 2000 männliche Jugend U18 ohne Verein 26:42 min.
133. 4. 774 Heinz Kathmann 1950 Senioren M65 26:43 min.
134. 14. 944 Matthias Kluthe 1975 Senioren M40 Fahrzeugwerk Bernard Krone 26:50 min.
135. 5. 484 Mini Michel 1968 Seniorinnen W45 TVG Kaiserau Triathlon 26:50 min.
136. 5. 972 Helmut Heinks 1950 Senioren M65 TSV Georgsdorf 26:52 min.
137. 15. 826 Carsten Wösten 1972 Senioren M40 TuS Haren 26:54 min.
138. 4. 813 Diana Meyering 1976 Seniorinnen W35 Concordia Albachten 26:55 min.
139. 7. 946 Friedhelm Pohl 1965 Senioren M50 Fahrzeugwerk Bernard Krone 26:58 min.
140. 8. 1167 Helmut Wessels 1965 Senioren M50 ohne Verein 26:58 min.
141. 4. 420 Hermann Veenker 1955 Senioren M60 TuS-Haren 27:01 min.
142. 7. 1130 Dagmar Glandorf 1974 Seniorinnen W40 TC Eintracht Emmeln 27:03 min.
143. 3. 726 Anika Neehoff 1992 Frauen 27:05 min.
144. 13. 528 Dirk Mundt 1970 Senioren M45 27:08 min.
145. 14. 265 Andre Hüttmann 1980 Senioren M35 Hölscher Wasserbau 27:09 min.
146. 4. 1030 Lisa Schlangen 1986 Frauen Rothkötter 27:15 min.
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147. 6. 488 Wolfgang Hermann 1948 Senioren M65 TVG Kaiserau Triathlon 27:22 min.
148. 8. 1200 Erhard Kalverkamp 1959 Senioren M55 Team Wolters 27:22 min.
149. 12. 1186 Jakob Zajt 2000 männliche Jugend U18 ohne Verein 27:25 min.
150. 9. 1107 Egbert Geertsma 1961 Senioren M50 ohne Verein 27:29 min.
151. 14. 95 Andreas Wenninghoff 1969 Senioren M45 SC Spelle- Venhaus 27:32 min.
152. 8. 541 Yvonne Jonge de 1972 Seniorinnen W40 runners stadskanaal 27:36 min.
153. 9. 20 Stephanie Maue 1973 Seniorinnen W40 SV Lengerich-Handrup 27:49 min.
154. 13. 1156 Nils Strothmeier 2000 männliche Jugend U18 LG-Volldampf-Clarholz 28:06 min.
155. 10. 75 Heiner Schnakenberg 1962 Senioren M50 SHG Leuchtturm-Haselünne 28:13 min.
156. 2. 1147 Martina Mörker 1984 Seniorinnen W30 TuS Haren 28:15 min.
157. 7. 89 Burkhard Swara 1947 Senioren M65 Lauffreunde Emsland 28:18 min.
158. 15. 254 Karlheinz Lübbers 1968 Senioren M45 Emslandlauf 28:26 min.
159. 1. 90 Eva-Maria Lehmann 1958 Seniorinnen W55 Lauffreunde Emsland 28:32 min.
160. 10. 357 Petra Schweers 1975 Seniorinnen W40 SG Walchum-Hasselbrock 28:34 min.
161. 6. 174 Andrea Lindemann 1967 Seniorinnen W45 Conc. Langen 28:43 min.
162. 8. 136 Maike Drosten 1999 weibliche Jugend U 18 Tus Haren 28:53 min.
163. 16. 525 Norbert Kremer 1972 Senioren M40 TV Erika-Altenberge e.V. 28:55 min.
164. 7. 28 Jutta Grodd 1966 Seniorinnen W45 SUS Darme 28:58 min.
165. 17. 1225 Frank Specken 1973 Senioren M40 ohne Verein 29:03 min.
166. 2. 489 Sabine Hermann 1958 Seniorinnen W55 TVG Kaiserau Triathlon 29:08 min.
167. 16. 1182 Thocer Moro 1968 Senioren M45 ohne Verein 29:11 min.
168. 28. 1137 Timo Spiekermann 1990 Männer Laufgruppe St. Vitus 29:12 min.
169. 5. 1138 Vera Spiekermann 1992 Frauen Laufgruppe St. Vitus 29:13 min.
170. 1. 1150 Brigitte Wolf 1963 Seniorinnen W50 ohne Verein 29:13 min.
171. 1. 1151 Dieni Fenslage 1952 Seniorinnen W60 ohne Verein 29:16 min.
172. 18. 709 Theo Meyer 1975 Senioren M40 FC Wesuwe 29:17 min.
173. 19. 1155 Christian Strothmeier 1971 Senioren M40 LG Volldampf Clarholz 29:19 min.
174. 15. 883 Jörg Leugers 1979 Senioren M35 29:20 min.
175. 16. 766 Andre Mischke 1976 Senioren M35 Clemensschule Wesuwe 29:22 min.
176. 11. 526 Alexandra Winkel 1974 Seniorinnen W40 29:23 min.
177. 3. 267 Katrin Kiepe 1982 Seniorinnen W30 Hölscher Wasserbau 29:25 min.
178. 8. 1105 Annette Plagge 1967 Seniorinnen W45 Laufgruppe Vitus 29:33 min.
179. 8. 1201 Josef von Lintel 1949 Senioren M65 ohne Verein 29:38 min.
180. 11. 1202 Hermann Müter 1961 Senioren M50 ohne Verein 29:38 min.
181. 2. 703 Lisa Strehlau 1963 Seniorinnen W50 Osnabrücker TB 29:40 min.
182. 5. 1165 Katharina Gleis 1980 Seniorinnen W35 ohne Verein 29:41 min.
183. 6. 1031 Helen Haar 1992 Frauen Rothkötter 29:42 min.
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184. 9. 934 Gabriele Moß-Wegmann 1968 Seniorinnen W45 Laufgruppe Vitus 29:52 min.
185. 4. 1134 Stefanie Lübbers 1985 Seniorinnen W30 Team Clemensschule 29:55 min.
186. 17. 486 Rüdiger Knopp 1969 Senioren M45 TVG Kaiserau Triathlon 29:57 min.
187. 3. 268 Marietta Tieben 1962 Seniorinnen W50 Hölscher Wasserbau 30:02 min.
188. 5. 569 Uwe Brake 1955 Senioren M60 Hölscher Wasserbau 30:02 min.
189. 6. 340 Franz-Josef Thien 1955 Senioren M60 Lauffreunde Emsland 30:04 min.
190. 18. 21 Günter Maue 1970 Senioren M45 SV Lengerich-Handrup 30:07 min.
191. 5. 1198 Rita Sprick 1983 Seniorinnen W30 ohne Verein 30:11 min.
192. 6. 534 Verena Rosteck 1983 Seniorinnen W30 Wessels Reederei GmbH & Co. KG 30:11 min.
193. 4. 1032 Astrid Uthmann-Rothkötter 1963 Seniorinnen W50 Rothkötter 30:12 min.
194. 6. 189 Silke Stephan 1980 Seniorinnen W35 LG Papenburg-Aschendorf 30:17 min.
195. 7. 492 Johan Santen, van 1953 Senioren M60 avVN (Veteranen Nederland) 30:21 min.
196. 7. 558 Sabine Büter 1980 Seniorinnen W35 30:22 min.
197. 9. 1106 Nina Achter 1998 weibliche Jugend U 18 ohne Verein 30:22 min.
198. 7. 908 Carola Klene 1993 Frauen SV DJK Tinnen 30:23 min.
199. 4. 907 Stefanie Pötker 1996 weibliche Jugend U 20 SV DJK Tinnen 30:23 min.
200. 10. 878 Nina Griep 1999 weibliche Jugend U 18 SC Osterbrock 30:23 min.
201. 8. 351 Gabi Gerdelmann 1980 Seniorinnen W35 TuS Haren Leichtathletik 30:26 min.
202. 3. 204 Gabi Lornatus 1957 Seniorinnen W55 Roadrunner 30:31 min.
203. 5. 1049 Karina Berends 1996 weibliche Jugend U 20 Running Turtles 30:32 min.
204. 1. 207 Doris Meiners 1954 Seniorinnen W60 Roadrunner 30:32 min.
205. 1. 291 Albert Thünemann 1938 Senioren M75 & älter TV Meppen 30:33 min.
206. 1. 1101 Alfred Hannusch 1945 Senioren M70 ohne Verein 30:38 min.
207. 2. 1159 Werner Nohe 1939 Senioren M75 & älter SWS 09 Neuenkirchen 30:39 min.
208. 8. 1007 Annika Schmitz 1995 Frauen TuS Haren Handball Damen 30:46 min.
209. 9. 1012 Laura Kramer 1991 Frauen TuS Haren Handball Damen 30:46 min.
210. 10. 1010 Pia Menke 1986 Frauen TuS Haren Handball Damen 30:46 min.
211. 11. 1008 Inga Honnigfort 1991 Frauen TuS Haren Handball Damen 30:46 min.
212. 12. 1004 Sandra Bohlmann 1988 Frauen TuS Haren Handball Damen 30:47 min.
213. 13. 1003 Eva Griep 1986 Frauen TuS Haren Handball Damen 30:47 min.
214. 14. 1011 Corinna Kramer 1993 Frauen TuS Haren Handball Damen 30:48 min.
215. 6. 479 Selina Schulz 1997 weibliche Jugend U 20 TVG Kaiserau Triathlon 30:55 min.
216. 9. 842 Silvia Tiehen 1976 Seniorinnen W35 TuS Haren 30:56 min.
217. 17. 952 Christian Rhode 1980 Senioren M35 Fahrzeugwerk Bernard Krone 30:58 min.
218. 11. 1120 Gina-Marie Schmitt 2000 weibliche Jugend U 18 Malermeister Schmitt Ladies Team 30:59 min.
219. 12. 1295 Hans-Bernd Koop 1961 Senioren M50 ohne Verein 31:00 min.
220. 10. 1119 Alexandra Schmitt 1980 Seniorinnen W35 Malermeister Schmitt Ladies Team 31:02 min.
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221. 15. 266 Sabrina Papen 1990 Frauen Hölscher Wasserbau 31:02 min.
222. 11. 568 Sandra Janzen 1980 Seniorinnen W35 Hölscher Wasserbau 31:06 min.
223. 18. 939 Mike Bredehorn 1976 Senioren M35 Laufgruppe Vitus 31:07 min.
224. 5. 843 Anita Tallen-Gels 1965 Seniorinnen W50 Laufgruppe Vitus 31:07 min.
225. 8. 1178 Jan Roth 1982 Senioren M30 Vitus-Laufgruppe 31:09 min.
226. 7. 886 Daniela Konen 1982 Seniorinnen W30 FC Wesuwe 31:10 min.
227. 12. 1197 Ruth Poker 1975 Seniorinnen W40 ohne Verein 31:34 min.
228. 16. 468 Jessica Cordes 1986 Frauen 31:36 min.
229. 8. 567 Bettina Steffens 1982 Seniorinnen W30 Hölscher Wasserbau 31:39 min.
230. 17. 909 Sarah Schulte 1992 Frauen SV DJK Tinnen 31:41 min.
231. 18. 905 Marina Holterhaus 1987 Frauen SV DJK Tinnen 31:41 min.
232. 12. 485 Lina Michel 2000 weibliche Jugend U 18 TVG Kaiserau Triathlon 31:49 min.
233. 12. 764 Jasmin Kässens 1980 Seniorinnen W35 Clemensschule Wesuwe 31:53 min.
234. 20. 531 Gerd Wessels 1971 Senioren M40 Wessels Reederei GmbH & Co. KG 32:02 min.
235. 6. 384 Beatrix Albers 1962 Seniorinnen W50 Laufgruppe Vitus 32:10 min.
236. 4. 1084 Anne Plagge 1956 Seniorinnen W55 ohne Verein 32:16 min.
237. 29. 416 Simon Mensen 1994 Männer Laufgruppe Vitus 32:20 min.
238. 13. 429 Silke Kremer 1973 Seniorinnen W40 Sparkasse Emsland 32:28 min.
239. 19. 725 Sabrina Klaas 1993 Frauen 32:29 min.
240. 9. 480 Detlef Schulz 1957 Senioren M55 TVG Kaiserau Triathlon 32:52 min.
241. 9. 933 Natascha Mörker 1981 Seniorinnen W30 Laufgruppe Vitus 33:01 min.
242. 10. 844 Wilfried Schabhüser 1959 Senioren M55 Hölscher Wasserbau 33:10 min.
243. 20. 535 Luisa Robben 1995 Frauen Wessels Reederei GmbH & Co. KG 33:13 min.
244. 9. 1207 Robert Schmidt 1981 Senioren M30 FC-Wesuwe 33:15 min.
245. 19. 1183 Heiko Bollweg 1970 Senioren M45 ohne Verein 33:19 min.
246. 21. 787 Sabrina Schulte 1990 Frauen 33:25 min.
247. 22. 786 Anja Schoneville 1989 Frauen 33:26 min.
248. 19. 799 Frank Meyer 1977 Senioren M35 EKC-EMDEN 33:53 min.
249. 23. 785 Ina Schoneville 1988 Frauen 33:54 min.
250. 8. 259 Hans-Peter Pelzer 1953 Senioren M60 lauffreunde emsland 34:14 min.
251. 1. 493 Corry Huffels 1950 Seniorinnen W65 avVN (Veteranen Nederland) 34:27 min.
252. 24. 943 Simone Fankhauser 1989 Frauen Fahrzeugwerk Bernard Krone 35:24 min.
253. 14. 495 Renate Thien 1975 Seniorinnen W40 35:26 min.
254. 10. 497 Annette Bollen 1969 Seniorinnen W45 35:26 min.
255. 13. 847 Renana Dieckmann 1976 Seniorinnen W35 35:54 min.
256. 25. 727 Lisa Schoneville 1993 Frauen 36:02 min.
257. 7. 31 Paula Euskirchen 1997 weibliche Jugend U 20 keiner 36:27 min.
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258. 26. 32 Lena Euskirchen 1994 Frauen keiner 36:28 min.
259. 27. 788 Karin Haar 1990 Frauen 41:25 min.

Anzahl Teilnehmer: 259
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Hauptlauf 10 km
1. 1. 305 Thomas Otting 1987 Männer SV Concordia Emsbüren 34:17 min.
2. 2. 363 Hendrik Schutte 1988 Männer TuS Haren Leichtathletik 35:52 min.
3. 1. 109 Sebastian Bach 1981 Senioren M30 sv concordia emsbüren 36:44 min.
4. 3. 415 Torsten Wessels 1986 Männer TuS Haren Leichtathletik 36:55 min.
5. 1. 700 Carsten Böttick 1977 Senioren M35 LC Nordhorn 37:03 min.
6. 4. 425 Tobias Hüer 1993 Männer Sv Concordia Schleper 37:41 min.
7. 1. 13 Frank Gerdelmann 1975 Senioren M40 TuS Haren Leichtathletik 37:48 min.
8. 1. 1054 Egbert Zijlstra 1949 Senioren M65 EAC de Sperwers 38:26 min.
9. 1. 238 Klaus Grabowsky 1953 Senioren M60 SC Spelle-Venhaus 38:35 min.
10. 1. 197 Georg Achter 1966 Senioren M45 Tus- Haren 38:41 min.
11. 1. 509 Rick Postma 1965 Senioren M50 Aquilo 38:46 min.
12. 2. 57 Andreas Gries 1963 Senioren M50 SV Union Meppen 38:49 min.
13. 3. 1214 Johan Lek 1963 Senioren M50 De Sperwers 38:58 min.
14. 2. 401 Christian Schulte 1976 Senioren M35 LC Nordhorn 39:03 min.
15. 5. 957 Jens Langfermann 1987 Männer Team Knoll 39:09 min.
16. 3. 336 Markus Ahrens 1979 Senioren M35 VfL Lingen 39:38 min.
17. 2. 187 Ansgar Gövert 1975 Senioren M40 Olympia Laxten 39:40 min.
18. 1. 316 Elke Vedder 1967 Seniorinnen W45 SV Germania Twist 39:50 min.
19. 2. 184 Matthias Majunke 1969 Senioren M45 Sportsworld Lingen 40:06 min.
20. 1. 159 Kerstin Evers 1977 Seniorinnen W35 LG Papenburg-Aschendorf 40:22 min.
21. 6. 417 Jürgen Berghaus 1988 Männer Tri Team Steinfurt 40:44 min.
22. 3. 1226 Jürgen Schrant 1967 Senioren M45 SV Bokeloh 40:52 min.
23. 4. 872 Hans Schipper 1969 Senioren M45 Runners Stadskanaal 40:58 min.
24. 4. 456 Christian Rosen 1977 Senioren M35 VfL Rütenbrock 40:59 min.
25. 5. 246 Wolfgang Jeremies 1969 Senioren M45 eat my dust, meppen 41:13 min.
26. 6. 156 Clemens Dickmann 1967 Senioren M45 SV Grün-Weiß Dersum 41:28 min.
27. 7. 127 Manfred Schüring 1966 Senioren M45 SV Conc Emsbüren 41:53 min.
28. 2. 1210 Alexander Rosen 1984 Senioren M30 ohne Verein 41:57 min.
29. 8. 126 Ansgar Kleene 1966 Senioren M45 SV Grün-Weiß Lehrte 41:59 min.
30. 9. 73 Udo Wiesner 1968 Senioren M45 SVA Salzbergen 42:04 min.
31. 7. 355 Jan Wolters 1989 Männer Neuenhaus 42:29 min.
32. 4. 335 Christian Hanekamp 1964 Senioren M50 Sparta Werlte 42:30 min.
33. 3. 1171 Arnd Künnemann 1971 Senioren M40 ohne Verein 42:31 min.
34. 1. 1000 Insa Franzen 1983 Seniorinnen W30 LG TV Bunde 42:37 min.
35. 8. 566 Christoph Ipen 1989 Männer 42:53 min.
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36. 1. 1233 Jan Doordwin 1960 Senioren M55 ATC'75 42:57 min.
37. 5. 948 Werner Behnen 1962 Senioren M50 Fahrzeugwerk Bernard Krone 43:02 min.
38. 10. 309 Andreas Zintel 1968 Senioren M45 Lauffreunde Emsland 43:11 min.
39. 2. 503 Herman Morrien 1956 Senioren M55 Aquilo 43:15 min.
40. 6. 1219 Laurenz Vorjans 1965 Senioren M50 Lauftreff Haren 43:24 min.
41. 4. 414 Rainer Jüngerhans 1972 Senioren M40 TuS Haren 43:28 min.
42. 9. 622 Stefan Sträche 1989 Männer TuS Haren Handball - 1. Herren 43:29 min.
43. 11. 310 Christoph Bartling 1967 Senioren M45 TuS Haren 43:31 min.
44. 3. 970 Gerhard Stroeve 1960 Senioren M55 SCU Emlichheim 43:32 min.
45. 5. 1212 Dennis Kowoll 1980 Senioren M35 ohne Verein 43:33 min.
46. 5. 64 Christoph Exeler 1974 Senioren M40 VfL Lingen 43:33 min.
47. 6. 49 Andreas Stephan 1980 Senioren M35 LG Papenburg-Aschendorf 43:47 min.
48. 7. 1232 Eric Weerink 1962 Senioren M50 ATC'75 43:51 min.
49. 7. 172 Björn Katenbrink 1976 Senioren M35 Der gestiefelte Muskelkater 43:52 min.
50. 6. 1180 Jürgen Heuer 1971 Senioren M40 LG Emsdetten 43:57 min.
51. 7. 680 Juergen Jansen 1975 Senioren M40 MMPJ Runners 43:59 min.
52. 8. 232 Jörg Köbbe 1978 Senioren M35 SV Lengerich-Handrup 44:00 min.
53. 4. 76 Dirk Baudein 1960 Senioren M55 LG Emstal 44:03 min.
54. 8. 100 Christian Ahlers 1975 Senioren M40 SV Union Meppen 44:04 min.
55. 2. 1221 Rudy Boers 1954 Senioren M60 avaq milo Meinschuten 44:04 min.
56. 3. 1172 Christian Wobken 1983 Senioren M30 FC Wesuwe 44:05 min.
57. 3. 1228 Alfons Lünnemann 1953 Senioren M60 Sparkasse Emsland 44:07 min.
58. 12. 165 Georg Book 1967 Senioren M45 Lauffreunde SV  Dohren 44:08 min.
59. 9. 192 Holger Veltrup 1980 Senioren M35 TuS Haren 44:12 min.
60. 4. 918 Michael Varnhorn 1983 Senioren M30 Haselünner SV 44:14 min.
61. 9. 459 Rolf Steffens 1972 Senioren M40 TuS Haren Leichtathletik 44:22 min.
62. 5. 41 Norbert Hunfeld 1957 Senioren M55 LC Nordhorn 44:24 min.
63. 10. 511 Adrian Schlichter 1991 Männer vereinslos 44:37 min.
64. 11. 510 Maximilian Schlichter 1986 Männer TuS Haren Leichtathletik 44:38 min.
65. 10. 110 Heiner Schweers 1971 Senioren M40 SG Walchum - Hasselbrock 44:58 min.
66. 10. 654 Thomas Esders 1976 Senioren M35 Albers Fördertechnik 45:06 min.
67. 4. 502 Wubbe Rendering 1953 Senioren M60 Aquilo, Winschoten 45:07 min.
68. 13. 273 Heinz Olliges 1968 Senioren M45 Lauffreunde Emsland 45:16 min.
69. 12. 6 Jens Kohnen 1986 Männer besser wie letztes Jahr 45:19 min.
70. 5. 1127 Daniel Brüning 1981 Senioren M30 ohne Verein 45:21 min.
71. 14. 69 Peter Moß 1970 Senioren M45 Haselünner Schwimmverein 45:24 min.
72. 8. 71 Bernhard Els 1965 Senioren M50 Lauffreunde Emsland 45:25 min.
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73. 11. 418 Jörg Bartels 1977 Senioren M35 ohne Verein 45:29 min.
74. 11. 550 Stefan Eilermann 1975 Senioren M40 45:30 min.
75. 1. 1192 Elke Husmann-Zich 1973 Seniorinnen W40 OTV 45:39 min.
76. 1. 55 Philipp Langen 1997 männliche Jugend U20 Haselünner SV 45:39 min.
77. 2. 185 Birgit Majunke 1971 Seniorinnen W40 Magic Runners 45:50 min.
78. 6. 311 David Hirche 1984 Senioren M30 codia Software GmbH 45:55 min.
79. 2. 70 Andrea Els 1969 Seniorinnen W45 Lauffreunde Emsland 45:58 min.
80. 15. 947 Jan Gardewin 1969 Senioren M45 Fahrzeugwerk Bernard Krone 46:03 min.
81. 1. 626 Julia Fuchs 1995 Frauen 46:04 min.
82. 16. 1132 Johannes Golla 1966 Senioren M45 SV Hemsen 46:09 min.
83. 9. 481 Hans-Jürgen Gar 1964 Senioren M50 SV UNION LOHNE 46:17 min.
84. 7. 227 Sebastian Vos 1983 Senioren M30 kein Verein 46:18 min.
85. 1. 243 Martina Niemann 1956 Seniorinnen W55 VFL Lingen 46:22 min.
86. 1. 287 Karl-Heinz Schmidt 1945 Senioren M70 VFL Lingen 46:29 min.
87. 17. 211 Christoph Gravel 1969 Senioren M45 SV Grün-Weiß Dersum 46:30 min.
88. 2. 1181 Tanja Heuer 1976 Seniorinnen W35 LG Emsdetten 46:32 min.
89. 5. 1224 Herbert Feder 1953 Senioren M60 ohne Verein 46:33 min.
90. 10. 776 Hermann-Josef Kässens 1965 Senioren M50 SV Rot-Weiss Heede 46:41 min.
91. 18. 1231 Henk Heemschenk 1966 Senioren M45 Hoopopoep Groningen 46:45 min.
92. 13. 563 Oliver Peters 1986 Männer 46:49 min.
93. 12. 353 Andrej Unruh 1972 Senioren M40 BSG Nordland 46:50 min.
94. 12. 329 Stefan Lohmann 1978 Senioren M35 SCSV Spelle-Venhaus 46:54 min.
95. 1. 508 Simon Steffens 1999 männliche Jugend U18 46:55 min.
96. 11. 419 Martin Sievers 1961 Senioren M50 Lauffreunde Emsland 46:56 min.
97. 6. 125 Franz-Josef Kleene 1960 Senioren M55 SV Grün-Weiß Lehrte 46:56 min.
98. 14. 1222 Christian Heuving 1988 Männer ohne Verein 46:56 min.
99. 7. 577 Hitjo Schipper 1959 Senioren M55 Runners Stadskanaal 47:02 min.
100. 8. 498 Matthias Vor Dem Brocke 1984 Senioren M30 47:05 min.
101. 13. 1098 Frank Albers 1971 Senioren M40 DJK Spahnharrenstätte 47:13 min.
102. 14. 120 Mario Melle 1972 Senioren M40 Vereinslos 47:16 min.
103. 2. 1237 Strukowski Krzysztof 1999 männliche Jugend U18 ohne Verein 47:16 min.
104. 19. 17 Stefan Lindemann 1967 Senioren M45 VfL Lingen 47:18 min.
105. 20. 1213 Ralph Deitermann 1968 Senioren M45 Sigiltra Sögel 47:18 min.
106. 15. 728 Michael Gebbeken 1989 Männer 47:19 min.
107. 21. 277 Hermann-Josef Jansen 1968 Senioren M45 Skiclub Haselünne e.V. 47:21 min.
108. 9. 954 Alexander Befus 1981 Senioren M30 Fahrzeugwerk Bernard Krone 47:26 min.
109. 3. 1243 Aldo Vos 2000 männliche Jugend U18 ohne Verein 47:28 min.
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110. 2. 1238 Annabell Braunstein 1992 Frauen ohne Verein 47:29 min.
111. 12. 1173 Jürgen Lenzing 1963 Senioren M50 ohne Verein 47:44 min.
112. 22. 387 Thomas Heyen 1969 Senioren M45 Meppen 47:45 min.
113. 13. 1215 Willi Schulte 1962 Senioren M50 Haselünner SV 47:46 min.
114. 23. 2 Klaus Gravel 1969 Senioren M45 Concordia Schleper 47:51 min.
115. 24. 412 Thomas Schneider 1966 Senioren M45 Der gestiefelte Muskelkater 47:56 min.
116. 14. 157 Manfred Wortmeier 1964 Senioren M50 ohne Verein 48:04 min.
117. 15. 734 Bernd Schepers 1964 Senioren M50 48:05 min.
118. 3. 1242 Aleida Groothoff 1966 Seniorinnen W45 Arlemis 48:07 min.
119. 25. 205 Andreas Mäsker 1968 Senioren M45 Team MÄSKER 48:09 min.
120. 3. 219 Katrin Grever 1976 Seniorinnen W35 LG Papenburg-Aschendorf 48:11 min.
121. 10. 467 Dennis Reuvers 1984 Senioren M30 48:12 min.
122. 26. 352 Oliver Benner 1966 Senioren M45 VFL Lingen 48:17 min.
123. 3. 1193 Heide Steffens 1971 Seniorinnen W40 ohne Verein 48:25 min.
124. 13. 464 Thomas Eiken 1977 Senioren M35 EL - Planlose 48:27 min.
125. 15. 1075 Holger Gerdes 1971 Senioren M40 TuS Haren 48:32 min.
126. 11. 466 Dennis Einhaus 1981 Senioren M30 48:36 min.
127. 4. 395 Anke Janning 1977 Seniorinnen W35 vereinslos 48:36 min.
128. 4. 323 Renate Künnemann 1968 Seniorinnen W45 SVA-Salzbergen 48:40 min.
129. 16. 736 Ridvan (ramo) Yigit 1993 Männer Istanbul grill 48:46 min.
130. 14. 410 Heiko Riesenberg 1977 Senioren M35 BP LIngen 48:51 min.
131. 8. 896 Jan Schlichter 1960 Senioren M55 Ja 48:52 min.
132. 27. 324 Norbert Ruhmke 1967 Senioren M45 VfL-Lingen 48:53 min.
133. 16. 1128 Didei Lammers 1973 Senioren M40 SV Eintracht Emmeln 48:54 min.
134. 2. 84 Maria Ritzkat 1960 Seniorinnen W55 SG Bramsche 48:56 min.
135. 17. 524 Holger Wilgmann 1972 Senioren M40 TV Erika-Altenberge e.V. 49:00 min.
136. 9. 131 Henry Berlin 1957 Senioren M55 LG Papenburg-Aschendorf 49:02 min.
137. 18. 998 Marcel Witte 1973 Senioren M40 FC Wesuwe Minikicker / 2.Alte Herren 49:06 min.
138. 17. 964 Stefan Kruse 1989 Männer 49:06 min.
139. 18. 617 Peter Jansen 1992 Männer TuS Haren Handball - 1. Herren 49:08 min.
140. 6. 1223 Peter John 1954 Senioren M60 LC Nordhorn 49:11 min.
141. 19. 452 Markus Schwänen 1974 Senioren M40 49:12 min.
142. 3. 475 Christina Schnur 1987 Frauen TC RG Bad Bentheim 49:15 min.
143. 4. 499 Anne Wenneker 1986 Frauen 49:17 min.
144. 16. 917 Willem Drenth 1965 Senioren M50 Runners Stadskanaal 49:19 min.
145. 7. 539 Berthold Gövert 1951 Senioren M60 SUS Darme 49:21 min.
146. 28. 1234 Arend Brink 1966 Senioren M45 SC Union Emlichheim 49:21 min.
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147. 2. 652 Fokko Klein 1947 Senioren M65 Runners Stadskanaal 49:21 min.
148. 10. 302 Bert Ten Hoff 1956 Senioren M55 Runners Stadskanaal 49:22 min.
149. 29. 396 Alexander Bosse 1967 Senioren M45 Laufteam Rügen e.V. 49:26 min.
150. 2. 53 Sarah Fehrrolfes 1984 Seniorinnen W30 VfL Lingen 49:30 min.
151. 4. 298 Sandra Over-Deymann 1972 Seniorinnen W40 Lauffreunde Emsland 49:31 min.
152. 15. 169 Stefan Löpker 1978 Senioren M35 Der gestiefelte Muskelkater 49:35 min.
153. 30. 705 Hermann Hinderks 1968 Senioren M45 TUS Holthusen 49:38 min.
154. 31. 476 Norbert Schmees 1968 Senioren M45 SV Eintracht Neulangen 49:41 min.
155. 11. 797 Bernd Jansen 1960 Senioren M55 49:45 min.
156. 2. 856 Dieter Hauptvogel 1942 Senioren M70 LG Olympia Dortmund 49:47 min.
157. 19. 1135 Michael Wessels 1986 Männer ohne Verein 49:51 min.
158. 32. 562 Frank Bierbaum 1966 Senioren M45 BBS Lingen 49:53 min.
159. 33. 140 Michael Reisüber 1970 Senioren M45 Lauffreunde Emsland 49:55 min.
160. 20. 210 Norbert Küwen 1972 Senioren M40 SC Apeldorn 49:56 min.
161. 34. 94 Jörg Schneider 1969 Senioren M45 ohne verein 49:58 min.
162. 35. 926 Jörg Wolny 1969 Senioren M45 49:59 min.
163. 5. 317 Elke Morhaus 1977 Seniorinnen W35 SC Spelle-Venhaus 50:07 min.
164. 12. 37 Patrick Janning 1985 Senioren M30 vereinslos 50:09 min.
165. 16. 587 Stefan Lüssing 1977 Senioren M35 TuS Haren Handball 50:10 min.
166. 36. 555 Raymond Timmermans 1970 Senioren M45 Runners Stadskanaal 50:12 min.
167. 20. 264 Andreas Dinklage 1988 Männer Werlter-Fitness-Studio 50:13 min.
168. 37. 867 Heinz Hölscher 1966 Senioren M45 Lauffreunde WTD 50:17 min.
169. 38. 373 Thomas Germing 1968 Senioren M45 Eintr. Emmeln 50:20 min.
170. 5. 279 Ulrike Grothe 1969 Seniorinnen W45 Lauffreunde Emsland 50:28 min.
171. 21. 571 Norbert Büter 1975 Senioren M40 50:30 min.
172. 6. 974 Marlene Schute-Bruns 1976 Seniorinnen W35 LAV Meppen 50:34 min.
173. 8. 194 Hermann Veltrup 1951 Senioren M60 TuS Haren 50:40 min.
174. 12. 554 Rudi Lohmann 1960 Senioren M55 DJK Werpeloh 50:44 min.
175. 22. 916 Rene Hut 1972 Senioren M40 50:48 min.
176. 6. 377 Lisa Krieger 1967 Seniorinnen W45 BV Clusorth-Bramhar 50:50 min.
177. 3. 212 Rolf Kingal 1947 Senioren M65 SC Spelle-Venhaus 50:51 min.
178. 17. 171 Matthias Abeln 1977 Senioren M35 Der gestiefelte Muskelkater 50:56 min.
179. 5. 66 Judith Wargers 1988 Frauen SVA Salzbergen 50:57 min.
180. 13. 866 Johann Willms 1956 Senioren M55 Krummhörn 51:02 min.
181. 17. 281 Stefan Möller 1965 Senioren M50 Vereinslos 51:03 min.
182. 7. 77 Sabine Kretschmann 1968 Seniorinnen W45 VfL Lingen 51:04 min.
183. 39. 1169 Klaus Dulle 1970 Senioren M45 ohne Verein 51:24 min.
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184. 3. 428 Birgit Kranz 1985 Seniorinnen W30 Kein Verein 51:29 min.
185. 18. 869 Hendrik Kort 1980 Senioren M35 Runners 51:29 min.
186. 40. 864 Klaus Griep 1969 Senioren M45 SC Osterbrock 51:36 min.
187. 18. 914 Jan Oosting 1963 Senioren M50 51:40 min.
188. 21. 451 Alexander Eiken 1994 Männer SV Langen 51:47 min.
189. 19. 565 Riccardo Arisci 1978 Senioren M35 Runners Stadskanaal 51:59 min.
190. 8. 699 Hermine Janzen 1968 Seniorinnen W45 51:59 min.
191. 9. 107 Josef Hoffmann 1954 Senioren M60 TuS Haren (Ems) 52:01 min.
192. 41. 735 Lothar Kerperien 1967 Senioren M45 Union Meppen 52:02 min.
193. 19. 43 Karl-Heinz Jansen 1965 Senioren M50 SV Dalum e.V. 52:08 min.
194. 13. 470 Uwe Dall 1983 Senioren M30 52:09 min.
195. 6. 834 Christel Gerdes 1988 Frauen SV DJK Tinnen 52:13 min.
196. 42. 951 Bernd Timmer 1967 Senioren M45 Fahrzeugwerk Bernard Krone 52:19 min.
197. 22. 613 Valentin Schmidt 1989 Männer TuS Haren Handball - 1. Herren 52:26 min.
198. 20. 1229 Hans Jüngerhans 1965 Senioren M50 TuS Haren - Alte Herren 52:28 min.
199. 5. 777 Monique Koopman 1972 Seniorinnen W40 Runners Stadskanaal 52:30 min.
200. 14. 953 Christian Wind 1983 Senioren M30 Fahrzeugwerk Bernard Krone 52:33 min.
201. 43. 782 Gerd Juengerhans 1967 Senioren M45 TuS Haren Alte Herren 52:35 min.
202. 23. 623 Henning Wessels 1993 Männer TuS Haren Handball - 1. Herren 52:49 min.
203. 7. 354 Christina Kalverkamp 1989 Frauen Neuenhaus 52:50 min.
204. 1. 215 Margret Rietmann 1964 Seniorinnen W50 SC Spelle-Venhaus 53:06 min.
205. 9. 263 Waltraud Thien 1968 Seniorinnen W45 SV Bokeloh 53:13 min.
206. 7. 245 Mona Brameyer 1978 Seniorinnen W35 SV Bokeloh 53:14 min.
207. 23. 239 Sascha Eiing 1975 Senioren M40 kollaBIERten Lungen 53:17 min.
208. 10. 1227 Joachim Rother 1955 Senioren M60 SC Spelle-Venhaus 53:18 min.
209. 15. 505 Markus Kranz 1982 Senioren M30 53:20 min.
210. 44. 228 Thomas Tiek 1970 Senioren M45 VfL Rütenbrock 53:25 min.
211. 21. 882 Heinz-Bernd Gröninger 1963 Senioren M50 Schwimmverein Haren e.V. 53:30 min.
212. 6. 527 Lisa Schulz 1972 Seniorinnen W40 SC Altenrheine 53:32 min.
213. 20. 372 Torsten Adam 1979 Senioren M35 kollaBIERten Lungen 53:33 min.
214. 3. 223 Kornelia Heimann 1958 Seniorinnen W55 VfL Lingen 53:34 min.
215. 2. 296 Irmgard Rensmann 1965 Seniorinnen W50 SV Bawinkel 53:39 min.
216. 24. 133 Uwe Brinkmann 1971 Senioren M40 SV GW Lehrte 53:39 min.
217. 24. 625 Eike Jacobs 1994 Männer 53:41 min.
218. 11. 675 Gerhard Over 1953 Senioren M60 TV Meppen 53:42 min.
219. 22. 121 Ludger B. Vehring 1961 Senioren M50 Röchling 53:43 min.
220. 14. 1203 Heribert Boven 1958 Senioren M55 ohne Verein 53:48 min.
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221. 45. 925 Helmut Wobken 1969 Senioren M45 53:48 min.
222. 25. 257 Patrick Kessens 1975 Senioren M40 SG Gauerbach 54:09 min.
223. 26. 1301 Eckehard Sompek 1973 Senioren M40 TV Meppen 54:20 min.
224. 21. 1244 Markus Kramer 1976 Senioren M35 Lauftreff Papenwiese 54:24 min.
225. 23. 597 J Sieders 1962 Senioren M50 Runners Stadskanaal 54:28 min.
226. 46. 852 Florian Klass 1968 Senioren M45 Lauffreunde WTD 54:30 min.
227. 8. 114 Kerstin Book 1992 Frauen TuS Haren 54:34 min.
228. 22. 203 Marco Greve 1977 Senioren M35 TuS Haren 54:58 min.
229. 10. 80 Daniela Krieger 1969 Seniorinnen W45 VFL Lingen 55:06 min.
230. 25. 1240 Gerd Wolbers 1988 Männer ohne Verein 55:08 min.
231. 15. 124 Bernd Kleene 1959 Senioren M55 SV Grün-Weiß Lehrte 55:19 min.
232. 26. 615 Mirco Jankowiak 1993 Männer TuS Haren Handball - 1. Herren 55:26 min.
233. 24. 1218 Hermann Lammers 1965 Senioren M50 Dreilife FC 55:27 min.
234. 47. 858 Michael Goschke 1970 Senioren M45 LSF Münster 55:30 min.
235. 25. 11 Andreas Kaersch 1965 Senioren M50 Meppen 55:34 min.
236. 27. 956 Alfons Konen 1973 Senioren M40 SV Langen 55:39 min.
237. 8. 201 Heike Heymann 1977 Seniorinnen W35 DLRG Lathen e.V 55:59 min.
238. 7. 803 Gaby Görken 1972 Seniorinnen W40 56:04 min.
239. 26. 807 Wilfried Görken 1965 Senioren M50 56:05 min.
240. 12. 413 Gerhard Siepker 1952 Senioren M60 SVA Salzbergen 56:07 min.
241. 27. 706 Martin Gersema 1964 Senioren M50 56:30 min.
242. 23. 781 Frank Leugers 1976 Senioren M35 Feuerwehr haren 56:33 min.
243. 3. 1217 Marlen Jänen 1961 Seniorinnen W50 SV Langen 56:34 min.
244. 4. 389 Ingrid Hebbeler 1962 Seniorinnen W50 SC Spelle-Venhaus 56:34 min.
245. 16. 770 Frank Ludden 1985 Senioren M30 SV Landegge 56:57 min.
246. 27. 618 Alexander Kohl 1987 Männer TuS Haren Handball - 1. Herren 57:00 min.
247. 3. 371 Udo Schlüter 1944 Senioren M70 SVA Salzbergen 57:01 min.
248. 48. 34 Stefan Knelangen 1967 Senioren M45 BBS Lingen 57:12 min.
249. 28. 507 Eric Hulshof 1965 Senioren M50 runners stadskanaal 57:13 min.
250. 29. 572 Gerrie Lukens 1965 Senioren M50 runners stadskanaal 57:13 min.
251. 49. 404 Andreas Lüssing 1969 Senioren M45 Ohne 57:18 min.
252. 8. 167 Tanja Lügering-Birck 1971 Seniorinnen W40 mein Verein 57:21 min.
253. 9. 1296 Michaela Conen 1977 Seniorinnen W35 SV Tento Riesenbeck 57:22 min.
254. 28. 620 Sven Mrotzeck 1989 Männer TuS Haren Handball - 1. Herren 57:24 min.
255. 50. 276 Bernd Albers 1966 Senioren M45 FC Wesuwe 57:38 min.
256. 1. 857 Brigitte Hauptvogel 1944 Seniorinnen W70 LG Olympia Dortmund 57:38 min.
257. 4. 331 Birgit Hoffmann 1956 Seniorinnen W55 VfL Lingen LLL 57:40 min.
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258. 9. 773 Franziska Lübbers 1987 Frauen 57:42 min.
259. 10. 772 Andrea Holt 1988 Frauen 57:42 min.
260. 2. 256 Erika Kappel 1945 Seniorinnen W70 Lauffreunde Emsland 57:59 min.
261. 11. 474 Aline Lydon 1987 Frauen 58:05 min.
262. 10. 674 Steffi Dickmann 1977 Seniorinnen W35 Tv Papenburg 58:07 min.
263. 5. 1220 Anni Lohmann 1964 Seniorinnen W50 SV-Werpeloh 58:10 min.
264. 9. 1041 Helga Alsmeier 1975 Seniorinnen W40 SV Bokeloh 58:12 min.
265. 51. 23 Dietmar Schultejans 1970 Senioren M45 SpVgg Hülsen-Westerloh 58:30 min.
266. 5. 218 Hedwig Reker 1959 Seniorinnen W55 SC Spelle-Venhaus 58:31 min.
267. 11. 1170 Kerstin Stilber 1978 Seniorinnen W35 TuS Haren 58:34 min.
268. 24. 362 Klaus Stilber 1977 Senioren M35 TuS Haren 58:34 min.
269. 4. 216 Sabrina Lohmann 1981 Seniorinnen W30 SC Spelle-Venhaus 58:34 min.
270. 16. 83 Manfred Ritzkat 1956 Senioren M55 SG Bramsche 58:52 min.
271. 25. 927 Uwe Esders 1979 Senioren M35 58:56 min.
272. 28. 895 Franz Brüning 1971 Senioren M40 FC Wesuwe 58:56 min.
273. 4. 280 Jan Olsman 1943 Senioren M70 Laac Twente 59:06 min.
274. 6. 839 Hennie Huls 1963 Seniorinnen W50 Runners stadskanaal 59:18 min.
275. 13. 768 Heinz Ludden 1951 Senioren M60 SV Landegge 59:18 min.
276. 10. 483 Simone Voss 1971 Seniorinnen W40 Lauffreunde Emsland 59:23 min.
277. 11. 482 Sabrina Albrecht 1970 Seniorinnen W45 LG Fallingbostel 59:23 min.
278. 12. 850 Mareike Kruse 1990 Frauen 59:26 min.
279. 17. 616 Frank Janning 1982 Senioren M30 TuS Haren Handball - 1. Herren 59:27 min.
280. 29. 624 Lars Wortelboer 1993 Männer TuS Haren Handball - 1. Herren 59:28 min.
281. 11. 1095 Ute Greitens 1973 Seniorinnen W40 eat my dust, meppen 59:30 min.
282. 12. 1236 Anna Greven 1971 Seniorinnen W40 Runners NL 59:36 min.
283. 29. 540 Filip Jonge de 1973 Senioren M40 runners stadskanaal 59:39 min.
284. 6. 65 Ella Koetsenruijter-Fritz 1956 Seniorinnen W55 VfL Lingen LLL 60:02 min.
285. 30. 1002 Norbert Nintemann 1975 Senioren M40 FC Wesuwe Minikicker 60:12 min.
286. 31. 235 Ralf Gerdes 1973 Senioren M40 Lauffreunde Wieste 60:55 min.
287. 12. 593 Sabine Rüther 1979 Seniorinnen W35 61:23 min.
288. 17. 891 Frans Suelmann 1956 Senioren M55 61:46 min.
289. 7. 714 Martina Schneider 1963 Seniorinnen W50 61:56 min.
290. 4. 564 Arie Den Boer 1947 Senioren M65 Runners Stadskanaal 62:00 min.
291. 30. 1126 Hans Cosse 1961 Senioren M50 ohne Verein 62:18 min.
292. 52. 454 Manfred Schröder 1968 Senioren M45 62:40 min.
293. 7. 1230 Inna Luithons 1959 Seniorinnen W55 Runners 63:21 min.
294. 13. 453 Anke Schröder 1974 Seniorinnen W40 63:39 min.

18. Citylauf Haren
Zieleinlaufliste Hauptlauf 10 km
Gesamt AK Startnr. Name Jahrg. AK Verein Zeit
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295. 1. 628 Franziska Held 1999 weibliche Jugend U 18 Schwimmverein Haren e.V. 63:54 min.
296. 18. 321 Matthias Robben 1982 Senioren M30 --- 65:12 min.
297. 30. 631 Jens Hoppe 1988 Männer Schwimmverein Haren e.V. 65:55 min.
298. 26. 950 Jan Kötter 1980 Senioren M35 Fahrzeugwerk Bernard Krone 65:56 min.
299. 8. 1241 Christel Spork 1956 Seniorinnen W55 ohne Verein 66:13 min.
300. 13. 1294 Julia Langen 1995 Frauen ohne Verein 66:13 min.
301. 31. 1204 Manuel Conen 1995 Männer ohne Verein 66:14 min.
302. 18. 794 Alwin Illenseer 1957 Senioren M55 SV Renkenberge 66:36 min.

Anzahl Teilnehmer: 302

18. Citylauf Haren
Zieleinlaufliste Hauptlauf 10 km
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weiblich U10
1. Clemenssschule 37:43,87 min.
753 Emma Schnieders 6:53 min. weiblich U10 2006
759 Fenja Diekmann 7:02 min. weiblich U10 2007
743 Sarah Pinkernell 7:13 min. weiblich U10 2006
762 Ida Wester 8:07 min. weiblich U10 2007
758 Maya Rosenboom 8:26 min. weiblich U10 2006

weiblich U12
1. Clemenssschule 32:27,60 min.
754 Sina Grönniger 6:19 min. weiblich U12 2004
741 Louisa Vorjans 6:20 min. weiblich U12 2005
742 Ann-Sophie Niemeyer 6:24 min. weiblich U12 2005
746 Greta Gebken 6:38 min. weiblich U12 2005
747 Emily Brink 6:44 min. weiblich U12 2005

2. Clemenssschule 35:17,54 min.
737 Maike Schmitz 6:44 min. weiblich U12 2005
929 Emily Hammeln 6:47 min. weiblich U12 2005
536 Franka Büter 7:02 min. weiblich U12 2005
739 Anna Vortallen 7:11 min. weiblich U12 2004
740 Annika Hasenleder 7:31 min. weiblich U12 2004

3. Michaelschule 37:39,20 min.
695 Lina Möhlenkamp 5:54 min. weiblich U12 2005
691 Leni Nickel 7:11 min. weiblich U12 2007
694 Pia Brand 7:19 min. weiblich U12 2006
692 Greta Lübbers 8:18 min. weiblich U12 2006
693 Scarlett Schenberger 8:55 min. weiblich U12 2007

18. Citylauf Haren
Mannschaftswertung Schülerinnenlauf 1,5 km
Startnr. Name AK Jahrg.
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männlich U10
1. Clemenssschule 33:31,05 min.
748 Henri Schnieders 5:54 min. männlich U10 2007
749 Luca Hagen 5:54 min. männlich U10 2006
760 Jan Swinkels 6:42 min. männlich U10 2007
761 Nico Bonhold 6:47 min. männlich U10 2007
755 Leon Frerichs 8:11 min. männlich U10 2006

männlich U12
1. Michaelschule 31:54,20 min.
645 Jonas Schmidtmeier 5:31 min. männlich U12 2004
686 Lukas Diek 5:52 min. männlich U12 2005
688 Jan Grodzicki 6:27 min. männlich U12 2005
690 Steffen Sanders 6:53 min. männlich U12 2005
689 Jonas Diek 7:10 min. männlich U12 2005

18. Citylauf Haren
Mannschaftswertung Schülerlauf 1,5 km
Startnr. Name AK Jahrg.
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Frauenteam

1. DoMaPi 75:21,76 min.
605 Pia Kossen 19:46 min. weibliche Jugend U 18 2000
784 Doris Heymann 26:41 min. Seniorinnen W40 1973
136 Maike Drosten 28:53 min. weibliche Jugend U 18 1999

2. Rothkötter Mädels 87:09,64 min.
1030 Lisa Schlangen 27:15 min. Frauen 1986
1031 Helen Haar 29:42 min. Frauen 1992
1032 Astrid Uthmann-Rothkötter 30:12 min. Seniorinnen W50 1963

3. TVG Kaiserau Triathlon 87:48,80 min.
484 Mini Michel 26:50 min. Seniorinnen W45 1968
489 Sabine Hermann 29:08 min. Seniorinnen W55 1958
485 Lina Michel 31:49 min. weibliche Jugend U 18 2000

4. Hölscher Wasserbau 90:30,78 min.
267 Katrin Kiepe 29:25 min. Seniorinnen W30 1982
268 Marietta Tieben 30:02 min. Seniorinnen W50 1962
266 Sabrina Papen 31:02 min. Frauen 1990

5. TuS Haren Handball Damen 92:19,04 min.
1007 Annika Schmitz 30:46 min. Frauen 1995
1012 Laura Kramer 30:46 min. Frauen 1991
1010 Pia Menke 30:46 min. Frauen 1986

6. TuS Haren Handball Damen 92:20,89 min.
1008 Inga Honnigfort 30:46 min. Frauen 1991
1004 Sandra Bohlmann 30:47 min. Frauen 1988
1003 Eva Griep 30:47 min. Frauen 1986

7. Damen Stadtmeister 2015 92:28,59 min.
908 Carola Klene 30:23 min. Frauen 1993
907 Stefanie Pötker 30:23 min. weibliche Jugend U 20 1996
909 Sarah Schulte 31:41 min. Frauen 1992

8. Speedy's 95:37,43 min.
726 Anika Neehoff 27:05 min. Frauen 1992
725 Sabrina Klaas 32:29 min. Frauen 1993
727 Lisa Schoneville 36:02 min. Frauen 1993

18. Citylauf Haren
Mannschaftswertung Jedermann/frau-Lauf 5 km
Startnr. Name AK Jahrg.
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Mixed-Team

1. Dreamteam 65:19,66 min.
999 Uwe Ostermann 20:48 min. Senioren M40 1973
945 Bernd Pettan 21:24 min. Senioren M40 1972
1001 Andrea Pettan 23:06 min. Seniorinnen W40 1975

2. Emsland Frischgeflügel 70:15,04 min.
1024 Oliver Schmidt 22:10 min. Senioren M45 1968
1025 Mario Grothe 23:28 min. Männer 1993
1022 Elisabeth Kerperien 24:36 min. Seniorinnen W40 1972

3. Running Turtles 72:12,05 min.
1051 Lars Meyer 20:09 min. männliche Jugend U20 1996
1050 Vera Hölscher 25:44 min. weibliche Jugend U 20 1996
1052 Julian Hoesen 26:17 min. männliche Jugend U20 1996

4. OTB 73:10,94 min.
702 Larissa Strehlau 20:03 min. weibliche Jugend U 18 1999
704 Eckehard Strehlau 23:26 min. Senioren M65 1947
703 Lisa Strehlau 29:40 min. Seniorinnen W50 1963

5. Reederei Wessels 77:08,91 min.
533 Thorsten Meer 21:58 min. Senioren M30 1984
537 Detlef Specken 24:58 min. Senioren M40 1972
534 Verena Rosteck 30:11 min. Seniorinnen W30 1983

6. Team Clemensschule 82:34,52 min.
765 Martin Kohle 25:20 min. Senioren M50 1965
767 Hermann Lübbers 25:20 min. Senioren M55 1958
764 Jasmin Kässens 31:53 min. Seniorinnen W35 1980

7. Reederei Wessels 91:37,04 min.
532 Michael Eulrich 26:21 min. Senioren M50 1964
531 Gerd Wessels 32:02 min. Senioren M40 1971
535 Luisa Robben 33:13 min. Frauen 1995

18. Citylauf Haren
Mannschaftswertung Jedermann/frau-Lauf 5 km
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Männerteam

1. TuS Comeback 58:03,74 min.
611 Matthias Hasch 18:28 min. Senioren M35 1976
609 Michael Boven 18:49 min. Senioren M30 1984
610 Bernd Klas 20:45 min. Senioren M30 1982

2. SV Bokeloh 66:27,39 min.
1037 Thomas Golkowski 21:43 min. Senioren M45 1969
1038 Felix Golkowski 22:16 min. männliche Jugend U18 2000
1040 Niels Alsmeier 22:27 min. männliche Jugend U18 2000

3. Rothkötter 71:50,73 min.
1020 Jens Dohmann 23:25 min. Männer 1992
1019 Dennis Büscher 23:41 min. Männer 1987
1021 Maik Oertel 24:42 min. Senioren M35 1978

4. Landgeflügel 76:23,31 min.
1028 Christian Bender 24:59 min. Männer 1990
1029 Alexander Morthorst 25:00 min. Männer 1994
1026 Mike Eixler 26:23 min. Senioren M35 1978

5. Fahrzeugwerk Bernard Krone 76:42,00 min.
949 Stefan Abeln 22:52 min. Senioren M30 1981
944 Matthias Kluthe 26:50 min. Senioren M40 1975
946 Friedhelm Pohl 26:58 min. Senioren M50 1965

6. TVG Kaiserau Triathlon 90:11,35 min.
488 Wolfgang Hermann 27:22 min. Senioren M65 1948
486 Rüdiger Knopp 29:57 min. Senioren M45 1969
480 Detlef Schulz 32:52 min. Senioren M55 1957

7. Hölscher Wasserbau 90:23,18 min.
265 Andre Hüttmann 27:09 min. Senioren M35 1980
569 Uwe Brake 30:02 min. Senioren M60 1955
844 Wilfried Schabhüser 33:10 min. Senioren M55 1959

18. Citylauf Haren
Mannschaftswertung Jedermann/frau-Lauf 5 km
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1

1. Emsland Frischgeflügel 70:15,04 min.
1024 Oliver Schmidt 22:10 min. Senioren M45 1968
1025 Mario Grothe 23:28 min. Männer 1993
1022 Elisabeth Kerperien 24:36 min. Seniorinnen W40 1972

2. Rothkötter 71:50,73 min.
1020 Jens Dohmann 23:25 min. Männer 1992
1019 Dennis Büscher 23:41 min. Männer 1987
1021 Maik Oertel 24:42 min. Senioren M35 1978

3. Reederei Wessels 73:18,96 min.
533 Thorsten Meer 21:58 min. Senioren M30 1984
537 Detlef Specken 24:58 min. Senioren M40 1972
532 Michael Eulrich 26:21 min. Senioren M50 1964

4. Landgeflügel 76:23,31 min.
1028 Christian Bender 24:59 min. Männer 1990
1029 Alexander Morthorst 25:00 min. Männer 1994
1026 Mike Eixler 26:23 min. Senioren M35 1978

5. Team Clemensschule 80:03,33 min.
765 Martin Kohle 25:20 min. Senioren M50 1965
767 Hermann Lübbers 25:20 min. Senioren M55 1958
766 Andre Mischke 29:22 min. Senioren M35 1976

6. Hölscher Wasserbau 86:37,47 min.
265 Andre Hüttmann 27:09 min. Senioren M35 1980
267 Katrin Kiepe 29:25 min. Seniorinnen W30 1982
268 Marietta Tieben 30:02 min. Seniorinnen W50 1962

7. Rothkötter Mädels 87:09,64 min.
1030 Lisa Schlangen 27:15 min. Frauen 1986
1031 Helen Haar 29:42 min. Frauen 1992
1032 Astrid Uthmann-Rothkötter 30:12 min. Seniorinnen W50 1963

8. Hölscher Wasserbau 92:11,83 min.
569 Uwe Brake 30:02 min. Senioren M60 1955
266 Sabrina Papen 31:02 min. Frauen 1990
568 Sandra Janzen 31:06 min. Seniorinnen W35 1980

9. Reederei Wessels 95:26,99 min.
534 Verena Rosteck 30:11 min. Seniorinnen W30 1983
531 Gerd Wessels 32:02 min. Senioren M40 1971
535 Luisa Robben 33:13 min. Frauen 1995

18. Citylauf Haren
Mannschaftswertung Jedermann/frau-Lauf 5 km
Startnr. Name AK Jahrg.
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