
Bambinilauf 400 m
1. 1. 789 Henri Schnieders 2007 Bambini männlich FC Wesuwe Minikicker 1:48 min.
2. 2. 872 Max Hopster 2007 Bambini männlich TuS Haren 1:50 min.
3. 3. 873 Maik Deymann 2007 Bambini männlich TuS Haren 1:51 min.
4. 4. 896 Maik Deymann 2007 Bambini männlich SV Eintracht Emmeln 1:53 min.
5. 5. 787 Jan Eiken 2007 Bambini männlich FC Wesuwe Minikicker 1:55 min.
6. 6. 732 Leonard Pollmann 2007 Bambini männlich TUS Haren 1:55 min.
7. 1. 637 Teresa Schute 2007 Bambini weiblich LAV Meppen 1:57 min.
8. 2. 541 Fenja Dieckmann 2007 Bambini weiblich 1:57 min.
9. 7. 783 Finn-Luca Lammers 2007 Bambini männlich FC Wesuwe Minikicker 2:01 min.
10. 8. 788 Jan Swinkels 2007 Bambini männlich FC Wesuwe Minikicker 2:01 min.
11. 3. 716 Greta Speller 2007 Bambini weiblich TuS Haren Leichtathletik 2:06 min.
12. 9. 531 Stanley Aschurkow 2008 Bambini männlich 2:07 min.
13. 4. 697 Mathilda Bölle 2008 Bambini weiblich Borker Berg 2:07 min.
14. 5. 522 Paula Bartels 2008 Bambini weiblich 2:08 min.
15. 6. 505 Jamie Frehe 2008 Bambini weiblich Tv Mettingen 2:08 min.
16. 7. 868 Ida Piechot 2008 Bambini weiblich TuS Haren Fußball E 2:08 min.
17. 10. 532 Mateo Henzen 2008 Bambini männlich DJK Eintracht Börger 2:09 min.
18. 11. 874 Hendrik Koopmann 2007 Bambini männlich TuS Haren 2:10 min.
19. 8. 968 Amelie Koormann 2007 Bambini weiblich 2:10 min.
20. 12. 772 Peter Büter 2008 Bambini männlich FC Wesuwe Minikicker 2:10 min.
21. 9. 709 Lina Germing 2007 Bambini weiblich SV Eintracht Emmeln 2:10 min.
22. 10. 818 Hanna Rudolph 2007 Bambini weiblich 2:14 min.
23. 11. 729 Inken Litmeyer 2007 Bambini weiblich TuS Haren Leichtathletik 2:15 min.
24. 13. 626 Erik Meyering 2007 Bambini männlich Concordia Albachten 2:16 min.
25. 14. 500 Tim Santen 2007 Bambini männlich TUS Haren 2:17 min.
26. 15. 427 Fabian Kuhl 2008 Bambini männlich TuS Haren Leichtathletik 2:19 min.
27. 16. 807 Florian Schmidt 2007 Bambini männlich TUS Haren 2:20 min.
28. 12. 717 Leni Speller 2009 Bambini weiblich TuS Haren Leichtathletik 2:20 min.
29. 17. 786 Raphael Schür 2007 Bambini männlich FC Wesuwe Minikicker 2:21 min.
30. 18. 778 Henri Witte 2009 Bambini männlich FC Wesuwe Minikicker 2:22 min.
31. 19. 603 Nils Hermet 2009 Bambini männlich TuS Haren Leichtathletik 2:22 min.
32. 20. 785 Mattis Düffels 2008 Bambini männlich FC Wesuwe Minikicker 2:24 min.
33. 21. 774 Lars Fenslage 2008 Bambini männlich FC Wesuwe Minikicker 2:24 min.
34. 13. 964 Jolina Held 2009 Bambini weiblich 2:25 min.
35. 22. 773 Luc Konen 2009 Bambini männlich FC Wesuwe Minikicker 2:26 min.
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36. 14. 657 Mette Jüngerhans 2008 Bambini weiblich TUS Haren 2:28 min.
37. 15. 537 Alina Specken 2008 Bambini weiblich MSC Rütenbrock 2:29 min.
38. 23. 607 Mattis Kamphuis 2008 Bambini männlich 2:29 min.
39. 24. 959 Malte Wermes 2007 Bambini männlich 2:30 min.
40. 25. 974 Marlon Larink 2008 Bambini männlich 2:35 min.
41. 26. 875 Leon Kamphuis 2007 Bambini männlich TuS Haren 2:35 min.
42. 27. 792 Henry Becker 2009 Bambini männlich TuS Haren 2:36 min.
43. 28. 871 Tom Hopster 2010 Bambini männlich TuS Haren 2:38 min.
44. 29. 779 Felix Niemeyer 2009 Bambini männlich FC Wesuwe Minikicker 2:39 min.
45. 30. 733 Lukas Pollmann 2009 Bambini männlich TUS Haren 2:40 min.
46. 16. 712 Annika Hamm 2009 Bambini weiblich TuS Haren Leichtathletik 2:44 min.
47. 17. 834 Helena Mört 2008 Bambini weiblich SV Haren 2:45 min.
48. 18. 608 Marieke Kamphuis 2009 Bambini weiblich 2:46 min.
49. 31. 432 Jan Schepers 2009 Bambini männlich Tus Haren 2:47 min.
50. 32. 849 Simon Wösten 2009 Bambini männlich TuS Haren 2:47 min.
51. 19. 920 Hanna Heet 2008 Bambini weiblich 2:48 min.
52. 33. 692 Jasper Reinelt 2010 Bambini männlich TuS Haren Eltern-Kind-Gruppe 2:48 min.
53. 34. 648 Felix Greve 2009 Bambini männlich TuS Haren 2:49 min.
54. 20. 515 Romy Cloppenborg 2008 Bambini weiblich 2:50 min.
55. 35. 781 Ole Buchwald 2008 Bambini männlich FC Wesuwe Minikicker 2:52 min.
56. 21. 966 Greta Lennemann 2010 Bambini weiblich TuS Haren 2:55 min.
57. 22. 999 Mila Hasch 2008 Bambini weiblich 2:55 min.
58. 23. 710 Amelie Fehren 2009 Bambini weiblich 2:56 min.
59. 24. 529 Elisabeth Wilkens 2008 Bambini weiblich TUS Haren 2:58 min.
60. 36. 636 Neil Manning 2010 Bambini männlich 2:58 min.
61. 25. 538 Jonna Weh 2009 Bambini weiblich MSC Rütenbrock 2:58 min.
62. 26. 976 Cecilia Lager 2008 Bambini weiblich 3:00 min.
63. 37. 693 Hendrik Meyering 2009 Bambini männlich TuS Haren Eltern-Kind-Gruppe 3:00 min.
64. 38. 775 Jan Fenslage 2010 Bambini männlich FC Wesuwe Minikicker 3:01 min.
65. 27. 1000 Carla Möllering 2009 Bambini weiblich 3:01 min.
66. 39. 777 Jakob Albers 2009 Bambini männlich FC Wesuwe Minikicker 3:02 min.
67. 28. 825 Paula Wösten 2008 Bambini weiblich TuS Haren 3:04 min.
68. 40. 826 Johan Wösten 2010 Bambini männlich TuS Haren 3:04 min.
69. 29. 975 Franka Larink 2010 Bambini weiblich 3:06 min.
70. 30. 917 Sarah Ruhlig 2007 Bambini weiblich TURA Harksheide 3:08 min.
71. 41. 547 Fabian Gellink 2010 Bambini männlich 3:11 min.
72. 31. 521 Lilli Bartels 2008 Bambini weiblich 3:11 min.
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73. 32. 501 Helen Santen 2011 Bambini weiblich 3:13 min.
74. 33. 690 Maren Book 2010 Bambini weiblich TuS Haren Eltern-Kind-Gruppe 3:13 min.
75. 42. 625 Justus Meyering 2009 Bambini männlich TuS Haren Mini Kicker 3:13 min.
76. 34. 961 Marie Krull 2010 Bambini weiblich 3:13 min.
77. 43. 402 Henri Lucht 2011 Bambini männlich 3:17 min.
78. 44. 411 Joost Leugers 2009 Bambini männlich 3:17 min.
79. 45. 762 Daniel Schmitz 2010 Bambini männlich Tus Haren 3:18 min.
80. 35. 960 Jette Wermes 2009 Bambini weiblich 3:19 min.
81. 46. 806 Tom Berenzen 2009 Bambini männlich SV Eintracht Emmeln 3:20 min.
82. 36. 833 Helena Wegener 2008 Bambini weiblich 3:20 min.
83. 37. 846 Nica Lübbers 2010 Bambini weiblich HSV Hamburg 3:21 min.
84. 47. 400 Bennet Schepers 2009 Bambini männlich 3:30 min.
85. 38. 962 Nele Nintemann 2009 Bambini weiblich Tus Haren 3:30 min.
86. 48. 426 Jannis Kuhl 2011 Bambini männlich TuS Haren Leichtathletik 3:40 min.
87. 39. 542 Lynn von Hebel 2010 Bambini weiblich 3:43 min.
88. 40. 677 Ida Schnelte 2010 Bambini weiblich TuS Haren Eltern-Kind-Gruppe 3:45 min.
89. 49. 956 Joost Specken 2011 Bambini männlich TuS Haren 3:45 min.
90. 41. 401 Lykka Schepers 2011 Bambini weiblich 3:47 min.
91. 42. 404 Annemarie Brand 2010 Bambini weiblich 3:48 min.
92. 50. 699 Keke Schepers 2011 Bambini männlich 3:50 min.
93. 51. 410 Leo Sürken 2011 Bambini männlich 3:52 min.
94. 43. 691 Lara Meyer 2011 Bambini weiblich TuS Haren Eltern-Kind-Gruppe 3:59 min.
95. 44. 680 Evelyn Lammers 2010 Bambini weiblich TuS Haren Eltern-Kind-Gruppe 4:01 min.
96. 52. 676 Lennox Robin 2010 Bambini männlich TuS Haren Eltern-Kind-Gruppe 4:03 min.
97. 45. 679 Saskia Zimmermann 2009 Bambini weiblich TuS Haren Eltern-Kind-Gruppe 4:06 min.
98. 53. 694 Jonas Meyering 2011 Bambini männlich TuS Haren Eltern-Kind-Gruppe 4:17 min.
99. 46. 687 Marie-Sophie Holt 2010 Bambini weiblich TuS Haren Eltern-Kind-Gruppe 4:18 min.
100. 47. 688 Nelke Sengutta 2010 Bambini weiblich TuS Haren Eltern-Kind-Gruppe 4:18 min.
101. 54. 686 Johann Tiehen 2011 Bambini männlich TuS Haren Eltern-Kind-Gruppe 4:28 min.
102. 55. 689 Lasse Gerdelmann 2010 Bambini männlich TuS Haren Eltern-Kind-Gruppe 4:30 min.
103. 56. 921 Henry Heet 2011 Bambini männlich 4:37 min.
104. 57. 969 Nils Deymann 2012 Bambini männlich 4:42 min.
105. 58. 695 Nico Wehner 2010 Bambini männlich TuS Haren Eltern-Kind-Gruppe 4:58 min.
106. 59. 548 Luis Gerdelmann 2012 Bambini männlich TuS Haren Leichtathletik 5:19 min.
107. 60. 782 Ben Buchwald 2011 Bambini männlich FC Wesuwe Minikicker 5:36 min.
108. 48. 684 Maja Schepers 2012 Bambini weiblich TuS Haren Eltern-Kind-Gruppe 6:04 min.
109. 61. 683 Tom Gerdes 2012 Bambini männlich TuS Haren Eltern-Kind-Gruppe 6:05 min.

17. Citylauf Haren
Zieleinlaufliste
Gesamt AK Startnr. Name Jahrg. AK Verein Zeit

3



110. 49. 685 Birte Lübbering 2011 Bambini weiblich TuS Haren Eltern-Kind-Gruppe 7:35 min.
111. 50. 433 Katharina Schepers 2009 Bambini weiblich Tus Haren 27:24 min.

Schülerinnenlauf 1,6 km
1. 1. 642 Amelie Vedder 2001 Jugend W13 SV Germania Twist 5:56 min.
2. 2. 927 Sophie Kretschmer 2001 Jugend W13 LAC Aschersleben e.V. 6:14 min.
3. 1. 635 Nanke Smid 2000 Jugend W14 LT TuRa 07 Westrhauderfehn 6:19 min.
4. 1. 627 Nele Heymann 2003 Kinder W11 Georgschule Altharen 6:25 min.
5. 3. 757 Alisa Lammers 2001 Jugend W13 Oberschule Rütenbrock 6:28 min.
6. 1. 926 Sarah Schmidtmeier 2002 Jugend W12 TuS Haren Leichtathletik 6:39 min.
7. 2. 638 Marit Schute 2003 Kinder W11 LAV Meppen 6:40 min.
8. 4. 848 Christina Sur 2001 Jugend W13 SC Osterbrock 6:50 min.
9. 2. 734 Wies Kesting 2002 Jugend W12 AAC'61 6:56 min.
10. 1. 655 Hannah Janssen 2005 Kinder W09 TuS Haren 6:56 min.
11. 3. 613 Mathilda Janssen 2003 Kinder W11 TuS Haren Handball 6:57 min.
12. 2. 508 Maud Visscher 2005 Kinder W09 7:00 min.
13. 4. 591 Maxime Swinkels 2003 Kinder W11 Clemensschule Wesuwe 7:02 min.
14. 3. 715 Mia Speller 2005 Kinder W09 TuS Haren Leichtathletik 7:12 min.
15. 2. 794 Madeleine Mostert 2000 Jugend W14 Bunkai Haren e. V. 7:16 min.
16. 3. 913 Pia Kossen 2000 Jugend W14 7:33 min.
17. 4. 496 Eva Jüngerhans 2000 Jugend W14 TuS Haren Leichtathletik 7:37 min.
18. 1. 640 Luisa Achter 2006 Kinder W08 TuS Haren Leichtathletik 7:40 min.
19. 4. 700 Jette Schepers 2005 Kinder W09 TUS Fußball F-Jugend 7:40 min.
20. 5. 609 Benita Meyering 2003 Kinder W11 TuS Haren Handball 7:41 min.
21. 5. 575 Anu Kohle 2005 Kinder W09 Clemensschule Wesuwe 7:42 min.
22. 6. 442 Hanna Diek 2003 Kinder W11 Michaelschule 7:44 min.
23. 2. 624 Kaya-Anna Meyering 2006 Kinder W08 TuS Haren Leichtathletik 7:45 min.
24. 3. 739 Nele Robben 2002 Jugend W12 Schwimmverein Haren 7:48 min.
25. 3. 701 Luka Katharina Steffens 2006 Kinder W08 TuS Haren Leichtathletik 7:50 min.
26. 5. 409 Emely Hagen 2000 Jugend W14 TuS Haren Leichtathletik 7:53 min.
27. 1. 922 Jana Specken 2004 Kinder W10 TuS Haren 7:54 min.
28. 6. 445 Lina Möhlenkamp 2005 Kinder W09 Michaelschule 7:55 min.
29. 7. 586 Louisa Vorjans 2005 Kinder W09 Clemensschule Wesuwe 7:56 min.
30. 2. 632 Charlotte Koormann 2004 Kinder W10 8:01 min.
31. 4. 619 Laura Hensen 2002 Jugend W12 TuS Haren Handball 8:02 min.
32. 3. 972 Alina Bergmann 2004 Kinder W10 8:02 min.
33. 4. 612 Marie Cordes 2004 Kinder W10 TuS Haren Handball 8:04 min.
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34. 5. 430 Katja Grodzicka 2001 Jugend W13 8:08 min.
35. 8. 866 Greta Senger 2005 Kinder W09 TuS Haren Fußball E 8:15 min.
36. 5. 647 Kim Dulle 2002 Jugend W12 TuS Haren Handball D-Jugend 8:18 min.
37. 7. 441 Vanessa Lorenz 2003 Kinder W11 Michaelschule 8:19 min.
38. 5. 443 Kirsten Klene 2004 Kinder W10 Michaelschule 8:19 min.
39. 6. 563 Sina Grönniger 2004 Kinder W10 Clemensschule Wesuwe 8:20 min.
40. 9. 587 Ann-Sophie Niemeyer 2005 Kinder W09 Clemensschule Wesuwe 8:23 min.
41. 7. 617 Celina Fischer 2004 Kinder W10 TuS Haren Handball 8:23 min.
42. 10. 578 Hanna Eiken 2005 Kinder W09 Clemensschule Wesuwe 8:24 min.
43. 11. 584 Maike Schmitz 2005 Kinder W09 Clemensschule Wesuwe 8:26 min.
44. 8. 451 Marie Lübbers 2004 Kinder W10 Michaelschule 8:28 min.
45. 4. 749 Johanna Schumacher 2007 Kinder W08 8:34 min.
46. 6. 620 Rieke Specken 2002 Jugend W12 TuS Haren Handball 8:34 min.
47. 5. 533 Emma Henzen 2006 Kinder W08 DJK Eintracht Börger 8:38 min.
48. 9. 576 Anna Vortallen 2004 Kinder W10 Clemensschule Wesuwe 8:39 min.
49. 6. 652 Emma Greve 2006 Kinder W08 TuS Haren Leichtathletik 8:41 min.
50. 7. 621 Anna Becker 2002 Jugend W12 TuS Haren Handball 8:43 min.
51. 1. 497 Franziska Held 1999 Jugend W15 TuS Haren Fußball 8:44 min.
52. 8. 623 Emma Senger 2003 Kinder W11 TuS Haren Handball 8:54 min.
53. 9. 546 Saskia Roesler 2003 Kinder W11 8:56 min.
54. 10. 708 Pia Germing 2003 Kinder W11 SV Eintracht Emmeln 8:58 min.
55. 11. 606 Laura Schulte 2003 Kinder W11 9:00 min.
56. 12. 588 Greta Witte 2005 Kinder W09 Clemensschule Wesuwe 9:05 min.
57. 13. 572 Emily Hammel 2005 Kinder W09 Clemensschule Wesuwe 9:11 min.
58. 7. 514 Ella Cloppenborg 2006 Kinder W08 9:13 min.
59. 10. 702 Lisa Brehm 2004 Kinder W10 TuS Haren Handball E-Jugend 9:18 min.
60. 8. 461 Maja Kaschube 2006 Kinder W08 TV Germania Kaiserau 9:19 min.
61. 9. 559 Elisa Piao 2007 Kinder W08 Clemensschule Wesuwe 9:21 min.
62. 14. 568 Franka Büter 2005 Kinder W09 Clemensschule Wesuwe 9:25 min.
63. 15. 574 Maresa Lübbers 2005 Kinder W09 Clemensschule Wesuwe 9:29 min.
64. 10. 450 Greta Lübbers 2006 Kinder W08 Michaelschule 9:31 min.
65. 11. 562 Emma Schnieders 2006 Kinder W08 Clemensschule Wesuwe 9:33 min.
66. 12. 448 Leni Nickel 2007 Kinder W08 Michaelschule 9:33 min.
67. 13. 567 Janna Tangen 2006 Kinder W08 Clemensschule Wesuwe 9:39 min.
68. 14. 566 Franziska Kässens 2006 Kinder W08 Clemensschule Wesuwe 9:41 min.
69. 15. 570 Lena Steffens 2006 Kinder W08 Clemensschule Wesuwe 9:46 min.
70. 11. 577 Annika Hasenleder 2004 Kinder W10 Clemensschule Wesuwe 9:50 min.
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71. 16. 579 Juliane Stroot 2005 Kinder W09 Clemensschule Wesuwe 9:52 min.
72. 16. 569 Sarah Pinkernell 2006 Kinder W08 Clemensschule Wesuwe 9:56 min.
73. 17. 752 Isabell Schütte 2005 Kinder W09 10:06 min.
74. 18. 585 Franziska Koop 2005 Kinder W09 Clemensschule Wesuwe 10:07 min.
75. 17. 750 Pia Jänen 2007 Kinder W08 10:07 min.
76. 18. 446 Pia Brand 2006 Kinder W08 Michaelschule 10:09 min.
77. 19. 449 Ann-Sophie Evers 2006 Kinder W08 Michaelschule 10:19 min.
78. 12. 582 Jana Knodel 2004 Kinder W10 Clemensschule Wesuwe 10:35 min.
79. 20. 558 Xenia Knodel 2007 Kinder W08 Clemensschule Wesuwe 10:51 min.
80. 21. 453 Scarlett Schenberger 2007 Kinder W08 Michaelschule 10:57 min.
81. 19. 583 Lea Berenzen 2005 Kinder W09 Clemensschule Wesuwe 11:31 min.

Schülerlauf 1,6 km
1. 1. 646 Lukas Hagen 2001 Jugend M13 TuS Haren Leichtathletik 6:11 min.
2. 2. 737 Philipp Schröer 2001 Jugend M13 Schwimmverein Haren 6:14 min.
3. 1. 738 Claas Robben 2000 Jugend M14 Schwimmverein Haren 6:22 min.
4. 1. 509 Tim Visscher 2002 Jugend M12 6:24 min.
5. 2. 605 Tim Achter 2002 Jugend M12 TuS Haren Leichtathletik 6:24 min.
6. 1. 971 Michael Bergmann 2003 Kinder M11 TuS Haren 6:27 min.
7. 2. 907 David Ucherek 2000 Jugend M14 vereinslos 6:38 min.
8. 1. 440 Jonas Schmidtmeier 2004 Kinder M10 Michaelschule 6:47 min.
9. 2. 659 Luke Stöckelmann 2003 Kinder M11 TuS Haren 6:59 min.
10. 3. 713 Jannik Hamm 2003 Kinder M11 TuS Haren 7:00 min.
11. 3. 951 Luca Fehrmann 2002 Jugend M12 TuS Haren 7:04 min.
12. 4. 718 Claas Hermsen 2002 Jugend M12 LAV Meppen 7:05 min.
13. 1. 628 Luis Heymann 2006 Kinder M08 Georgschule Altharen 7:12 min.
14. 4. 658 Jann Jüngerhans 2003 Kinder M11 Tus Haren 7:19 min.
15. 5. 499 Marlon Lammers 2003 Kinder M11 SV Altenberge/Erika 7:20 min.
16. 6. 756 Christian Janssen 2003 Kinder M11 7:22 min.
17. 5. 510 Maximilian Koop 2002 Jugend M12 TUS Haren 7:23 min.
18. 7. 656 Marten Horstig 2003 Kinder M11 SV EINTRACHT EMMELN 7:28 min.
19. 1. 438 Lukas Diek 2005 Kinder M09 Michaelschule 7:29 min.
20. 2. 560 Luca Hagen 2006 Kinder M08 Clemensschule Wesuwe 7:30 min.
21. 2. 481 Fynn Wilming 2004 Kinder M10 SV Eintracht Emmeln 7:32 min.
22. 6. 851 Erik Specken 2002 Jugend M12 TuS Haren 7:33 min.
23. 7. 795 Laurin Mostert 2002 Jugend M12 Bunkai Haren e. V. 7:36 min.
24. 3. 675 Marcel Blüschke 2006 Kinder M08 Lg Emstal Dörpen 7:36 min.
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25. 8. 403 Justus Rolfs 2003 Kinder M11 7:40 min.
26. 3. 861 Louis Jüngerhans 2004 Kinder M10 TuS Haren Fußball E 7:41 min.
27. 4. 504 Cayden Frehe 2006 Kinder M08 Tv Mettingen 7:42 min.
28. 2. 860 Felix Piechot 2005 Kinder M09 TuS Haren Fußball E 7:44 min.
29. 5. 714 Matthis Hamm 2006 Kinder M08 TuS Haren Leichtathletik 7:51 min.
30. 3. 865 Tom Nietmann 2005 Kinder M09 TuS Haren Fußball E 7:51 min.
31. 4. 444 Jan Grodzicki 2005 Kinder M09 Michaelschule 7:54 min.
32. 4. 755 Finn Schwenen 2004 Kinder M10 7:55 min.
33. 3. 970 Tim Bergmann 2001 Jugend M13 TuS Haren 7:59 min.
34. 5. 516 Joris Vogel 2004 Kinder M10 TuS Haren Leichtathletik 7:59 min.
35. 9. 452 Corry Schenberger 2003 Kinder M11 Michaelschule 8:02 min.
36. 5. 543 Lukas Nietmann 2005 Kinder M09 Tus Haren 8:03 min.
37. 6. 439 Steffen Sanders 2005 Kinder M09 Michaelschule 8:04 min.
38. 7. 643 Nils Albers 2005 Kinder M09 TuS Haren Leichtathletik 8:07 min.
39. 6. 447 Hannes Heyers 2006 Kinder M08 Michaelschule 8:07 min.
40. 6. 1007 Philip Schepers 2004 Kinder M10 TuS Haren 8:10 min.
41. 8. 881 Julius Wekenborg 2005 Kinder M09 LAV Meppen 8:12 min.
42. 7. 573 Noah Wessels 2004 Kinder M10 Clemensschule Wesuwe 8:16 min.
43. 7. 536 Lukas Specken 2006 Kinder M08 MSC Rütenbrock 8:16 min.
44. 9. 852 Robin Specken 2005 Kinder M09 TuS Haren Leichtathletik 8:18 min.
45. 8. 965 Justus Lennemann 2006 Kinder M08 TuS Haren 8:19 min.
46. 9. 600 Luca Backers 2006 Kinder M08 TV Erika-Altenberge e.V. 8:19 min.
47. 10. 456 Jonas Diek 2005 Kinder M09 Michaelschule 8:19 min.
48. 10. 824 Henri Wösten 2006 Kinder M08 TuS Haren 8:28 min.
49. 11. 592 Jan Swinkels 2007 Kinder M08 Clemensschule Wesuwe 8:33 min.
50. 12. 539 Joost Weh 2006 Kinder M08 MSC Rütenbrock 8:35 min.
51. 8. 530 Leo Wilkens 2004 Kinder M10 TUS Haren 9:11 min.
52. 13. 502 Jakob Sturm 2007 Kinder M08 9:20 min.
53. 11. 862 Simon Pinkernell 2005 Kinder M09 TuS Haren Fußball E 9:23 min.
54. 9. 581 Leonard Kathmann 2004 Kinder M10 Clemensschule Wesuwe 9:24 min.
55. 14. 963 Matthis Nintemann 2006 Kinder M08 Tus Haren 9:26 min.
56. 15. 977 Tom Röchers 2006 Kinder M08 Clemensschule Wesuwe 9:30 min.
57. 16. 753 Niels Schütte 2006 Kinder M08 9:31 min.
58. 10. 631 Jan Deuse 2003 Kinder M11 TV Germania Kaiserau 9:34 min.
59. 17. 564 Leon Frerichs 2006 Kinder M08 Clemensschule Wesuwe 9:34 min.
60. 12. 565 Philipp Buss 2005 Kinder M09 Clemensschule Wesuwe 10:58 min.
61. 13. 864 Bernhard Brand 2005 Kinder M09 TuS Haren Fußball E 11:10 min.
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62. 14. 863 Philipp Sowada 2005 Kinder M09 TuS Haren Fußball E 11:17 min.
63. 1. 957 Nico Koop 1999 Jugend M15 TuS Haren 57:36 min.

Jedermann/frau-Lauf 5 km
1. 1. 985 Djurre Hoeksema 1997 männliche Jugend U18 AAC 6 16:22 min.
2. 1. 274 Kilian Muke 1994 Männer SV Union Meppen 16:47 min.
3. 2. 26 Andre Dehoust 1991 Männer SV Union Meppen 16:58 min.
4. 1. 74 Birger Wieking 1977 Senioren M35 LC Nordhorn 18:51 min.
5. 2. 312 Nils Hanekamp 1998 männliche Jugend U18 SV Sparta Werlte 19:12 min.
6. 3. 767 Cedrik Fritz 1992 Männer 19:25 min.
7. 1. 391 Eric Salzborn 1965 Senioren M45 laufend besser 19:50 min.
8. 1. 550 Katrin Wittmoser 1985 Frauen 19:56 min.
9. 1. 381 Niklas Krämer 1995 männliche Jugend U20 VFL Lingen 20:12 min.
10. 1. 928 Sophie Kretschmer 1999 weibliche Jugend U 18 LAC Aschersleben e.V. 20:14 min.
11. 2. 372 Helmut Hermsen 1965 Senioren M45 LAV Meppen 20:25 min.
12. 3. 602 David Bolle 1999 männliche Jugend U18 TuS Haren Leichtathletik 20:45 min.
13. 1. 879 Uwe Rotte 1960 Senioren M50 Team Erdinger Alkoholfrei 20:46 min.
14. 1. 967 Wolfgang Hagen 1971 Senioren M40 21:01 min.
15. 1. 345 Jens Brinkhaus 1980 Senioren M30 Die weißen Kenianer 21:02 min.
16. 2. 821 Marius Burghardt 1975 Senioren M35 21:08 min.
17. 1. 725 Bärbel Gröne 1984 Seniorinnen W30 21:13 min.
18. 1. 120 Anne Tammer 1978 Seniorinnen W35 SV Concordia Langen 21:26 min.
19. 1. 239 Günther Meyer 1958 Senioren M55 LG Papenburg-Aschendorf 21:50 min.
20. 2. 408 Constantin Zergiebel 1982 Senioren M30 Rothkötter 21:59 min.
21. 3. 462 Dirk Kaschube 1969 Senioren M45 TV Germania Kaiserau 22:02 min.
22. 3. 489 Stefan Knake 1981 Senioren M30 Emsland Frischgeflügel 22:03 min.
23. 2. 119 Dominik Tammer 1974 Senioren M40 Therapiezentrum Renken 22:11 min.
24. 4. 630 Markus Deuse 1967 Senioren M45 TV Germania Kaiserau 22:16 min.
25. 4. 747 Oliver Borchert 1989 Männer Emsland Rolli Baskets 22:23 min.
26. 1. 1008 Theresa Gnann 1996 weibliche Jugend U 20 Wermes Immobilien 22:26 min.
27. 5. 982 Ingold Klee 1965 Senioren M45 LT Isselhorst 22:34 min.
28. 3. 549 Patrick Schöttmer 1977 Senioren M35 22:35 min.
29. 6. 59 Hans-Peter Westhoff 1968 Senioren M45 DSK Meppen 22:43 min.
30. 1. 279 Horst Niemann 1954 Senioren M60 VFL Lingen 22:43 min.
31. 4. 473 Thorsten Meer 1984 Senioren M30 Wessels Reederei GmbH & Co.KG 22:45 min.
32. 5. 1006 Jörg Schulte 1980 Senioren M30 MSC Rütenbrock 22:47 min.
33. 5. 416 Jens Dohmann 1992 Männer Rothkötter 22:47 min.
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34. 2. 973 Marit Schute 1999 weibliche Jugend U 18 22:55 min.
35. 1. 877 Anja Dekker 1971 Seniorinnen W40 Team Erdinger Alkoholfrei 22:56 min.
36. 3. 601 Willi Gooßens 1970 Senioren M40 SC Hommersum 1954 eV. 23:01 min.
37. 2. 7 Bodo Franken 1964 Senioren M50 vereinslos 23:05 min.
38. 4. 107 Maik Oertel 1978 Senioren M35 Rothkötter 23:07 min.
39. 5. 227 Oliver Landeck 1979 Senioren M35 Lauffreu(n)de Landeck 23:09 min.
40. 6. 988 Max Litmeyer 1994 Männer TuS Haren 23:12 min.
41. 2. 394 Gerhard Over 1953 Senioren M60 TV Meppen 23:14 min.
42. 2. 193 Gerd Kleemann 1959 Senioren M55 SV Langen 23:21 min.
43. 4. 269 Johannes Backsmann 1998 männliche Jugend U18 SV Union Meppen 23:25 min.
44. 7. 819 Jörg Wolny 1969 Senioren M45 23:31 min.
45. 5. 1015 Maximilian Steffens 1999 männliche Jugend U18 TuS Haren 23:40 min.
46. 2. 45 Britta Lampen 1984 Seniorinnen W30 SV Wasserfreunde Völlen/Papenburg 23:41 min.
47. 6. 801 Bernd Korte 1999 männliche Jugend U18 SV Bokeloh 23:47 min.
48. 7. 483 Mario Grothe 1993 Männer Emsland Frischgeflügel 23:55 min.
49. 3. 392 Britta Albers 1982 Seniorinnen W30 TuS Haren Leichtathletik 24:00 min.
50. 7. 804 Robin Küwen 1999 männliche Jugend U18 SC Apeldorn 24:03 min.
51. 6. 472 Juergen Berentzen 1981 Senioren M30 Wessels Reederei GmbH & Co.KG 24:09 min.
52. 2. 490 Elisabeth Kerperien 1972 Seniorinnen W40 Rothkötters Mädels 24:24 min.
53. 6. 12 Jens Ortmann 1978 Senioren M35 SG Bramsche 24:26 min.
54. 4. 165 Mathias Schwichtenberg 1973 Senioren M40 laufend besser 24:46 min.
55. 8. 912 Jürgen Book 1969 Senioren M45 24:55 min.
56. 8. 981 Paul Radtke 1997 männliche Jugend U18 TV Germania Kaiserau 24:57 min.
57. 9. 360 Phlipp Babis 2000 männliche Jugend U18 Gesamtschule Emsland 24:57 min.
58. 3. 1012 Nina Hof 1999 weibliche Jugend U 18 25:01 min.
59. 9. 1003 Helmut Wobken 1969 Senioren M45 25:09 min.
60. 5. 407 Thomas Tiek 1970 Senioren M40 25:12 min.
61. 10. 844 Karl-Heinz Wessels 1968 Senioren M45 SuS Rhede 25:15 min.
62. 11. 817 Thomas Weissinger 1966 Senioren M45 Team Erdinger Alkoholfrei 25:18 min.
63. 1. 236 Eva-Maria Lehmann 1958 Seniorinnen W55 Lauffreunde Emsland 25:20 min.
64. 12. 43 Rüdiger Lüppe 1968 Senioren M45 Gassiclub Dackel 2010 25:21 min.
65. 7. 378 Andre Hüttmann 1980 Senioren M30 Hölscher Wasserbau 25:30 min.
66. 3. 18 Karlheinz Landeck 1955 Senioren M55 Lauffreu(n)de Landeck 25:35 min.
67. 6. 816 Thorsten Ruhlig 1973 Senioren M40 Team Erdinger Alkoholfrei 25:37 min.
68. 1. 467 Angela Michel 1968 Seniorinnen W45 TV Germania Kaiserau 25:38 min.
69. 4. 491 Karin Schleper 1984 Seniorinnen W30 Rothkötters Mädels 25:48 min.
70. 3. 474 Michael Eulrich 1964 Senioren M50 Wessels Reederei GmbH & Co.KG 25:52 min.
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71. 2. 996 Kirsten Germing 1996 weibliche Jugend U 20 TuS Haren 25:54 min.
72. 8. 551 Michael Herbers 1982 Senioren M30 25:56 min.
73. 2. 553 Lena Ellen 1985 Frauen Clemensschule Wesuwe 25:58 min.
74. 3. 315 Tanja Strothmann 1972 Seniorinnen W40 vereinslos 26:02 min.
75. 4. 321 Hermann Veenker 1955 Senioren M55 TuS Haren Leichtathletik 26:06 min.
76. 5. 554 Hermann Lübbers 1958 Senioren M55 Clemensschule Wesuwe 26:08 min.
77. 4. 171 Maike Drosten 1999 weibliche Jugend U 18 TuS Haren Leichtathletik 26:11 min.
78. 2. 707 Kirsten Behrens 1978 Seniorinnen W35 26:13 min.
79. 7. 706 Sven Behrens 1976 Senioren M35 26:13 min.
80. 13. 523 Wilfried Penning 1965 Senioren M45 Hölscher Wasserbau 26:18 min.
81. 8. 845 Frank Leugers 1976 Senioren M35 Feuerwehr Haren 26:23 min.
82. 10. 160 Marcel Hülsing 1997 männliche Jugend U18 SV Alemannia Salzbergen 26:28 min.
83. 14. 847 Andreas & Nica Lübbers 1969 Senioren M45 HSV Hamburg 26:35 min.
84. 9. 837 Andre Mischke 1976 Senioren M35 Kein 26:38 min.
85. 7. 823 Carsten Wösten 1972 Senioren M40 TuS Haren 26:39 min.
86. 2. 911 Nicola Büher 1965 Seniorinnen W45 Marea Fitness 26:41 min.
87. 1. 375 Erich Aschenbrenner 1942 Senioren M70 TV Meppen 26:42 min.
88. 8. 853 Frank Specken 1973 Senioren M40 26:54 min.
89. 4. 231 Heiner Krämer 1964 Senioren M50 VFL Lingen 26:58 min.
90. 9. 415 Heiner Specken 1970 Senioren M40 tc altenberge erika 26:59 min.
91. 1. 464 Wolfgang Hermann 1948 Senioren M65 TV Germania Kaiserau 27:00 min.
92. 10. 850 Frank Wösten 1977 Senioren M35 TuS Haren 27:16 min.
93. 3. 829 Mirjam Busse 1978 Seniorinnen W35 Emder LG 27:21 min.
94. 8. 506 Thorsten Lampen 1986 Männer 27:24 min.
95. 2. 32 Wilhelm Bültel 1949 Senioren M65 LG Emsdetten 27:31 min.
96. 11. 393 Timo Loh 1999 männliche Jugend U18 SV Alemannia Salzbergen 27:32 min.
97. 5. 470 Verena Rosteck 1983 Seniorinnen W30 Wessels Reederei GmbH & Co.KG 27:32 min.
98. 6. 1005 Martina Mörker 1984 Seniorinnen W30 TuS Haren 27:40 min.
99. 3. 86 Annette Wiemker 1966 Seniorinnen W45 SuS Rhede-Ems e.V. 27:54 min.
100. 3. 904 Marie-Theres Dopp 1988 Frauen 28:02 min.
101. 1. 633 Valentina Warm 1960 Seniorinnen W50 28:04 min.
102. 7. 2 Gabi Gerdelmann 1980 Seniorinnen W30 TuS Haren Leichtathletik 28:09 min.
103. 11. 436 Heinrich Schepers 1978 Senioren M35 28:12 min.
104. 12. 1033 Jens Holt 1978 Senioren M35 28:12 min.
105. 3. 992 Annika Schmitz 1995 weibliche Jugend U 20 TuS Haren 28:13 min.
106. 2. 463 Sabine Hermann 1958 Seniorinnen W55 TV Germania Kaiserau 28:15 min.
107. 6. 524 Uwe Brake 1955 Senioren M55 Hölscher Wasserbau 28:18 min.
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108. 10. 428 Norbert Kremer 1972 Senioren M40 TV Erika-Altenberge e.V. 28:27 min.
109. 9. 840 Kai Luttermann 1992 Männer 28:30 min.
110. 4. 296 Lena Krämer 1993 Frauen VfL Lingen 28:32 min.
111. 5. 92 Heiner Schnakenberg 1962 Senioren M50 Kreuzbund Haselünne ST . Vincentius 28:35 min.
112. 13. 1004 Florian Schütte 1979 Senioren M35 28:36 min.
113. 7. 260 Manfred Ritzkat 1956 Senioren M55 SG Bramsche 28:37 min.
114. 2. 771 Eric Robben 1996 männliche Jugend U20 SV Eintracht Emmeln 28:39 min.
115. 4. 859 Jutta Grodd 1966 Seniorinnen W45 SUS Darme 28:40 min.
116. 4. 512 Julia Cloppenborg 1976 Seniorinnen W35 28:46 min.
117. 14. 513 Thomas Cloppenborg 1977 Senioren M35 28:46 min.
118. 10. 525 Daniel Müller 1985 Männer Hölscher Wasserbau 28:52 min.
119. 15. 435 Jörg Leugers 1979 Senioren M35 29:04 min.
120. 4. 540 Elke Rüschen 1974 Seniorinnen W40 29:06 min.
121. 12. 249 Dominik Hoffmann 2000 männliche Jugend U18 Gesamtschule Emsland 29:09 min.
122. 8. 486 Rita Sprick 1983 Seniorinnen W30 29:11 min.
123. 1. 980 Werner Nohe 1939 Senioren M75 & älter SUS 09 Neuenkirchen 29:19 min.
124. 6. 770 Wolfgang Robben 1962 Senioren M50 SV Eintracht Emmeln 29:23 min.
125. 15. 468 Rüdiger Knopp 1969 Senioren M45 TV Germania Kaiserau 29:26 min.
126. 2. 80 Günther Dürr 1933 Senioren M75 & älter Freier Läufer 29:35 min.
127. 9. 380 Katrin Kiepe 1982 Seniorinnen W30 Hölscher Wasserbau 29:36 min.
128. 2. 953 Brigitte Wolf 1963 Seniorinnen W50 29:39 min.
129. 5. 673 Sabine Olding 1965 Seniorinnen W45 PhysioVital Moritz 29:42 min.
130. 13. 250 Laas Aepken 2000 männliche Jugend U18 Gesamtschule Emsland 29:45 min.
131. 3. 526 Marietta Tieben 1962 Seniorinnen W50 Hölscher Wasserbau 29:48 min.
132. 5. 264 Laura Schröer 1993 Frauen Sportis Stapeldorn 29:50 min.
133. 6. 661 Mareike Kruse 1990 Frauen 29:54 min.
134. 5. 555 Melanie Niehoff 1977 Seniorinnen W35 Clemensschule Wesuwe 30:01 min.
135. 6. 484 Ruth Poker 1975 Seniorinnen W35 30:06 min.
136. 6. 645 Petra Abrams 1968 Seniorinnen W45 30:07 min.
137. 11. 1023 Timo Spiekermann 1990 Männer St. Vitus Werk 30:07 min.
138. 10. 334 Jenny Vehren 1984 Seniorinnen W30 vereinslos 30:08 min.
139. 7. 1022 Vera Spiekermann 1992 Frauen St. Vitus Werk 30:17 min.
140. 3. 163 Gabi Lornatus 1957 Seniorinnen W55 vereinslos 30:18 min.
141. 1. 166 Doris Meiners 1954 Seniorinnen W60 vereinslos 30:18 min.
142. 3. 286 Albert Thünemann 1938 Senioren M75 & älter TV Meppen 30:23 min.
143. 8. 262 Franziska Overkamp 1993 Frauen Sportis Stapeldorn 30:36 min.
144. 5. 704 Kerstin Akkermann 1970 Seniorinnen W40 30:39 min.
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145. 7. 1020 Silvia Tiehen 1976 Seniorinnen W35 30:46 min.
146. 7. 952 Heike Luttermann 1968 Seniorinnen W45 30:49 min.
147. 12. 744 Klaus Berentzen 1985 Männer 30:55 min.
148. 14. 93 Tom Julien Berlin 1997 männliche Jugend U18 LG Papenburg-Aschendorf 31:08 min.
149. 3. 257 Peter Pelzer 1953 Senioren M60 Lauffreunde Emsland 31:12 min.
150. 2. 979 Günter Schröder 1944 Senioren M70 31:19 min.
151. 9. 745 Anna Hundehege 1994 Frauen Hölscher Wasserbau 31:23 min.
152. 5. 466 Selina Schulz 1997 weibliche Jugend U 18 TV Germania Kaiserau 31:29 min.
153. 11. 527 Sandra Janzen 1980 Seniorinnen W30 Hölscher Wasserbau 31:30 min.
154. 10. 379 Sabrina Papen 1990 Frauen Hölscher Wasserbau 31:31 min.
155. 13. 488 Chris Hager 1989 Männer Emsland Frischgeflügel 31:38 min.
156. 12. 990 Natascha Morker 1981 Seniorinnen W30 31:53 min.
157. 11. 998 Laura Kramer 1991 Frauen TuS Haren 31:56 min.
158. 12. 1002 Pia Menke 1986 Frauen TuS Haren 31:56 min.
159. 13. 997 Inga Honnigfort 1991 Frauen TuS Haren 31:56 min.
160. 14. 993 Eva Griep 1986 Frauen TuS Haren 31:57 min.
161. 15. 994 Lesa Menke 1993 Frauen TuS Haren 31:57 min.
162. 8. 1017 Anita Taum-Gels 1965 Seniorinnen W45 Laufgruppe Vitus 32:02 min.
163. 16. 1018 Lea Kroker 1987 Frauen Laufgruppe Vitus 32:03 min.
164. 6. 485 Maria Nüsse 1973 Seniorinnen W40 32:04 min.
165. 7. 503 Patricia Frehe 1972 Seniorinnen W40 Tv Mettingen 32:21 min.
166. 4. 1016 Beatrix Albers 1962 Seniorinnen W50 Laufgruppe Vitus 32:21 min.
167. 8. 487 Silke Wilgmann 1977 Seniorinnen W35 32:25 min.
168. 8. 882 Daniela Wekenborg 1973 Seniorinnen W40 32:31 min.
169. 9. 437 Andreas Leugers 1984 Senioren M30 32:39 min.
170. 13. 639 Henrike Wessels 1983 Seniorinnen W30 TV Erika-Altenberge e.V. 32:42 min.
171. 17. 471 Eva Grothmann 1991 Frauen Wessels Reederei GmbH & Co.KG 33:00 min.
172. 9. 597 Nevin Runde 1972 Seniorinnen W40 LG TV Bunde 33:11 min.
173. 9. 420 Ilona Heijen 1977 Seniorinnen W35 LG TV Bunde 33:11 min.
174. 6. 958 Eva Koop 1999 weibliche Jugend U 18 Tus Haren 33:20 min.
175. 2. 987 Annelene Marschall 1952 Seniorinnen W60 TuS Haren 33:32 min.
176. 18. 495 Helen Haar 1992 Frauen Rothkötters Mädels 33:37 min.
177. 8. 465 Detlef Schulz 1957 Senioren M55 TV Germania Kaiserau 34:26 min.
178. 9. 159 Silvia Dietrich 1967 Seniorinnen W45 Vereinslos 34:55 min.
179. 4. 351 Egon Zintel 1939 Senioren M75 & älter Emsbüren 35:07 min.
180. 14. 528 Christian Blasek 1986 Männer Hölscher Wasserbau 35:11 min.
181. 16. 406 Achim Akkermann 1969 Senioren M45 35:39 min.
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182. 1. 954 Lineke Bunt 1934 Seniorinnen W75 & älter 39:23 min.

Hauptlauf 10 km
1. 1. 870 Thomas Bruns 1978 Senioren M35 SV Union Meppen 32:14 min.
2. 1. 309 Thomas Otting 1987 Männer SV Concordia Emsbüren 34:42 min.
3. 2. 839 Wouter Luinge 1993 Männer Groningen Atletiek 35:38 min.
4. 3. 108 Hendrik Schutte 1988 Männer TuS Haren Leichtathletik 35:39 min.
5. 1. 1042 Jan-Aiko Köhler 1997 männliche Jugend U18 Emder LG 37:09 min.
6. 4. 390 Torsten Wessels 1986 Männer TuS Haren Leichtathletik 37:16 min.
7. 2. 1 Frank Gerdelmann 1975 Senioren M35 TuS Haren Leichtathletik 37:25 min.
8. 3. 545 Stefan de Jonge 1976 Senioren M35 TuS Weene e.V. 37:58 min.
9. 1. 827 Peter Busse 1965 Senioren M45 Emder LG 38:09 min.
10. 1. 293 Klaus Grabowsky 1953 Senioren M60 SC Spelle-Venhaus 38:12 min.
11. 1. 1041 Thomas van der Wal 1973 Senioren M40 38:21 min.
12. 4. 56 Helmut Jansen 1977 Senioren M35 Vrees 38:30 min.
13. 5. 478 Jan Malte Kunkel 1994 Männer LSF Oldenburg 38:57 min.
14. 2. 82 Guido Bouwer 1971 Senioren M40 LC Nordhorn 38:57 min.
15. 3. 1010 Christian Radtke 1972 Senioren M40 Nordhorn 39:18 min.
16. 5. 161 Dirk Gerdelmann 1979 Senioren M35 TuS Haren Leichtathletik 39:27 min.
17. 1. 841 Egbert Zijlstra 1949 Senioren M65 EAC de Sperwers 39:28 min.
18. 2. 337 Georg Achter 1966 Senioren M45 TuS Haren Leichtathletik 39:34 min.
19. 3. 413 Wil van Bleisem 1967 Senioren M45 Runners Stadskanaal 40:03 min.
20. 6. 1048 Robert Yagt 1991 Männer Triathlonteam De Boks 40:10 min.
21. 4. 978 Axel Wecke 1965 Senioren M45 LSF Werne 40:11 min.
22. 6. 50 Hans-Jürgen Jansen 1975 Senioren M35 Vrees 40:15 min.
23. 5. 1044 Friedhelm Dickmann 1965 Senioren M45 TuS Haren 40:16 min.
24. 1. 1009 Béla Hecker 1995 männliche Jugend U20 Wermes Immobilien 40:20 min.
25. 4. 10 Christian Schnebeck 1972 Senioren M40 SuS Darme 40:47 min.
26. 1. 35 Kerstin Evers 1977 Seniorinnen W35 LG Papenburg-Aschendorf 40:53 min.
27. 6. 241 Otto Lampen 1967 Senioren M45 TuS Haren Leichtathletik 40:54 min.
28. 7. 234 Jürgen Schrant 1967 Senioren M45 SV Bokeloh 41:01 min.
29. 8. 266 Wolfgang Jeremies 1969 Senioren M45 Eat My Dust 41:27 min.
30. 7. 180 Marco Merting 1977 Senioren M35 vereinslos 41:29 min.
31. 1. 276 Martin Revermann 1964 Senioren M50 SC Spelle-Venhaus 41:43 min.
32. 7. 168 Hannes Veltrup 1986 Männer TuS Haren Leichtathletik 41:46 min.
33. 9. 338 Manfred Schüring 1966 Senioren M45 Conc. Emsbüren 41:52 min.
34. 8. 843 John Sikken 1986 Männer EAC de Sperwers 41:58 min.
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35. 1. 206 Vasilij Cistjakov 1958 Senioren M55 Lauffreunde Emsland 42:06 min.
36. 8. 244 Stefan Went 1978 Senioren M35 Gesamtschule Emsland 42:10 min.
37. 1. 1045 Jutta Bido 1961 Seniorinnen W50 SuS Schalke 96 42:14 min.
38. 9. 728 Dennis Egbers 1986 Männer Sparkasse Emsland 42:16 min.
39. 1. 209 Stephan Andreas 1980 Senioren M30 LG Aschendorf 42:16 min.
40. 10. 671 Rob Bos 1992 Männer Triathlonteam De Boks 42:17 min.
41. 2. 815 Helge Schweers 1963 Senioren M50 Team Erdinger Alkoholfrei 42:26 min.
42. 1. 368 Maria Mersmann 1966 Seniorinnen W45 SV Lengerich-Handrup 42:53 min.
43. 2. 838 Harry Luinge 1959 Senioren M55 SV Veendam Atletiek 42:54 min.
44. 9. 629 Stefan Schrader 1975 Senioren M35 42:58 min.
45. 10. 811 Andreas Bertram 1968 Senioren M45 Team Erdinger Alkoholfrei 43:06 min.
46. 11. 814 Thomas Preißdorf 1969 Senioren M45 Team Erdinger Alkoholfrei 43:13 min.
47. 1. 855 Insa Franzen 1983 Seniorinnen W30 LG TV Bunde 43:20 min.
48. 12. 300 Andreas Zintel 1968 Senioren M45 Lauffreunde Emsland 43:28 min.
49. 2. 322 Michael Varnhorn 1983 Senioren M30 Haselünner SV 43:31 min.
50. 5. 333 Heiner Schweers 1971 Senioren M40 SG Walchum-Hasselbrock 43:35 min.
51. 6. 58 Uwe Brinkmann 1971 Senioren M40 SV Grün-Weiß Lehrte 43:42 min.
52. 13. 672 Folkert Bos 1966 Senioren M45 Triathlonteam De Boks 43:51 min.
53. 3. 167 Holger Veltrup 1980 Senioren M30 TuS Haren Leichtathletik 43:53 min.
54. 3. 880 Uwe Rotte 1960 Senioren M50 Team Erdinger Alkoholfrei 43:54 min.
55. 14. 184 Udo Wiesner 1968 Senioren M45 SV Alemannia Salzbergen 44:00 min.
56. 2. 923 Wubbe Rendering 1953 Senioren M60 AV Aquilo Winschoten 44:01 min.
57. 15. 104 Clemens Dickmann 1967 Senioren M45 SV Grün-Weiß Dersum 44:07 min.
58. 10. 730 Christian Rosen 1977 Senioren M35 VfL Rütenbrock 44:08 min.
59. 11. 660 Thomas Esders 1976 Senioren M35 www.albers-foerdertechnik.de 44:09 min.
60. 11. 662 Stefan Sträche 1989 Männer TuS Haren - Handball 1. Herren 44:11 min.
61. 16. 989 Laurenz Vorjans 1965 Senioren M45 Lauftreff Haren 44:24 min.
62. 7. 174 Manfred Grothaus 1971 Senioren M40 Holsten-Bexten 44:28 min.
63. 17. 593 Klaus Jansen 1965 Senioren M45 SV Hemsen 44:29 min.
64. 12. 142 Bernd Osteresch 1988 Männer +++ zwo, eins, Risiko! +++ 44:34 min.
65. 8. 256 Alfred Tieke 1973 Senioren M40 Salzbergen 44:37 min.
66. 2. 869 Jens Jeremies 1996 männliche Jugend U20 LG Overath 44:43 min.
67. 13. 924 Sascha Kulas 1987 Männer Fast so schnell wie Torsten Wessels 44:45 min.
68. 3. 27 Norbert Hunfeld 1957 Senioren M55 LC Nordhorn 44:46 min.
69. 18. 418 Christoph Bartling 1967 Senioren M45 44:47 min.
70. 19. 1013 Heiner Hanses 1967 Senioren M45 44:49 min.
71. 14. 52 Markus Gerdes 1988 Männer SpG Ahmsen-Vinnen 44:52 min.
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72. 4. 67 Gernot Wilke-Ewert 1963 Senioren M50 VFL Lingen 44:54 min.
73. 4. 793 Oliver Berghaus 1981 Senioren M30 SV Teuto Riesenbeck 44:59 min.
74. 15. 220 Maik Lübbers 1991 Männer Cool Runnings 45:15 min.
75. 20. 1047 Christoph Hessel 1968 Senioren M45 45:16 min.
76. 12. 24 Lars Schleinhege 1979 Senioren M35 1. TCO "Die Bären" 45:18 min.
77. 1. 341 Martina Niemann 1956 Seniorinnen W55 VFL Lingen 45:18 min.
78. 9. 210 Frank Oldemeyer 1974 Senioren M40 LC Solbad Ravensberg 45:19 min.
79. 1. 162 Fine Göbel 1991 Frauen Deutsche Sporthochschule Köln 45:26 min.
80. 5. 1031 Martin Germing 1964 Senioren M50 45:29 min.
81. 5. 389 Wilko Rauert 1980 Senioren M30 Gesamtschule Emsland 45:32 min.
82. 4. 1043 Johann Doden 1959 Senioren M55 Emder LG 45:33 min.
83. 6. 812 Horst Knorr 1962 Senioren M50 Team Erdinger Alkoholfrei 45:42 min.
84. 2. 204 Daniela Werner 1976 Seniorinnen W35 VFL Lingen 45:45 min.
85. 16. 83 Jens Kohnen 1986 Männer keiner 45:46 min.
86. 10. 955 Rainer Jüngerhans 1972 Senioren M40 TuS Haren 45:48 min.
87. 17. 1040 Michael Robben 1990 Männer 45:49 min.
88. 6. 791 Alexander Kugler 1984 Senioren M30 kein Verein 45:50 min.
89. 11. 127 Rolf Wöste 1974 Senioren M40 vereinslos 45:53 min.
90. 2. 377 Karl-Heinz Schmidt 1945 Senioren M65 VFL Lingen 45:55 min.
91. 12. 331 Jens Rischling 1972 Senioren M40 SV Bawinkel 45:58 min.
92. 7. 743 Christoph Ahlers 1983 Senioren M30 46:07 min.
93. 7. 20 Bert Wijnhoven 1960 Senioren M50 M&S BOY,S 46:10 min.
94. 2. 311 Renate Künnemann 1968 Seniorinnen W45 SV Alemannia Salzbergen 46:13 min.
95. 8. 343 Bernd Neuenstein 1961 Senioren M50 vereinslos 46:23 min.
96. 9. 1046 Martin Sievers 1961 Senioren M50 Lauffreunde Emsland 46:26 min.
97. 10. 327 Michael Weßling 1963 Senioren M50 Wilfried-Jeurink-Stiftung 46:28 min.
98. 21. 308 Bernhard Els 1965 Senioren M45 Lauffreunde Emsland 46:28 min.
99. 11. 986 Jan Ruiter 1964 Senioren M50 Dollandstad Runners 46:33 min.
100. 18. 434 Ralf Feldhaus 1986 Männer 46:33 min.
101. 12. 297 Klaus Hellhake 1963 Senioren M50 VfL Lingen LLL 46:45 min.
102. 19. 1024 Christian Backs 1992 Männer 46:47 min.
103. 22. 186 Thomas Heyen 1969 Senioren M45 Meppen 46:51 min.
104. 13. 721 Jürgen Lenzing 1963 Senioren M50 46:54 min.
105. 3. 307 Andrea Els 1969 Seniorinnen W45 Lauffreunde Emsland 46:59 min.
106. 13. 888 Thomas Eiken 1977 Senioren M35 EL Planlose 47:04 min.
107. 23. 141 Rik Mulder 1968 Senioren M45 Kein 47:08 min.
108. 5. 71 Henry Berlin 1957 Senioren M55 LG Papenburg-Aschendorf 47:12 min.
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109. 13. 534 Jens Henzen 1973 Senioren M40 DJK Eintracht Börger 47:13 min.
110. 14. 1032 Jörg Krallmann 1964 Senioren M50 Lauffreunde Emsland 47:18 min.
111. 24. 28 Norbert Dickmann 1968 Senioren M45 BW-Dörpen 47:20 min.
112. 25. 339 Helmut Brink 1966 Senioren M45 SV Bokeloh 47:35 min.
113. 26. 151 Stefan Lindemann 1967 Senioren M45 VfL Lingen 47:38 min.
114. 1. 352 Martina Brüggemann 1972 Seniorinnen W40 SV Dohren 47:38 min.
115. 14. 674 Holger Silies 1972 Senioren M40 Trifreunde Leschede 47:38 min.
116. 20. 667 Tim Rohling 1992 Männer TuS Haren - Handball 1. Herren 47:49 min.
117. 8. 1028 Holger Hanneken 1980 Senioren M30 47:52 min.
118. 14. 421 Günther Kolthoff 1975 Senioren M35 LG TV Bunde 47:53 min.
119. 27. 181 Frank Bierbaum 1966 Senioren M45 BBS Lingen 47:55 min.
120. 15. 208 Ali Sürmeli 1978 Senioren M35 Lingen 47:57 min.
121. 2. 259 Maria Ritzkat 1960 Seniorinnen W50 SG Bramsche 48:01 min.
122. 3. 383 Anke Dall 1964 Seniorinnen W50 VfL Lingen 48:01 min.
123. 15. 1021 Ralf Wemken 1970 Senioren M40 Sv Herbrum 48:02 min.
124. 15. 802 Bernd Hömmen 1964 Senioren M50 Bukai Haren 48:04 min.
125. 16. 23 Christian Taphorn 1979 Senioren M35 SV Union Meppen 48:06 min.
126. 2. 97 Margret Pieper-Cordes 1970 Seniorinnen W40 BBS Papenburg 48:07 min.
127. 4. 371 Claudia Lübbers 1966 Seniorinnen W45 LAV Meppen 48:08 min.
128. 28. 903 Jürgen Dickmann 1969 Senioren M45 Vereinslos 48:10 min.
129. 5. 1001 Karin Sparkmann 1969 Seniorinnen W45 SV Teuto Riesenbeck 48:12 min.
130. 21. 144 Andre Bölscher 1990 Männer +++ zwo, eins, Risiko! +++ 48:14 min.
131. 29. 87 Joop Klatte 1966 Senioren M45 Rad-& Lauf-Team Rastdorf 48:17 min.
132. 30. 535 Klaus Kröger 1969 Senioren M45 SV Hemsen 48:26 min.
133. 6. 190 Hinrich Kähler 1957 Senioren M55 Langen 48:27 min.
134. 16. 893 Bernd Jansen 1960 Senioren M50 48:30 min.
135. 31. 316 Thomas Germing 1968 Senioren M45 SV Eintracht Emmeln 48:30 min.
136. 2. 185 Judith Wargers 1988 Frauen SV Alemannia Salzbergen 48:35 min.
137. 3. 878 Anja Dekker 1971 Seniorinnen W40 Team Erdinger Alkoholfrei 48:43 min.
138. 9. 48 Thomas Hollweg 1984 Senioren M30 SV Wasserfreunde Völlen/Papenburg 48:51 min.
139. 16. 476 Holger Wilgmann 1972 Senioren M40 TV Erika-Altenberge e.V. 48:57 min.
140. 3. 598 Fokko Klein 1947 Senioren M65 Runners Stadskanaal 48:58 min.
141. 7. 1025 Jürgen Riesenbeck 1958 Senioren M55 49:06 min.
142. 10. 925 Jens Stelzer 1980 Senioren M30 49:14 min.
143. 17. 900 Raymond Timmermans 1970 Senioren M40 Runners Stadskanaal 49:23 min.
144. 18. 164 Johannes Schwindeler 1970 Senioren M40 SV Justitia 49:24 min.
145. 32. 365 Alexander Bosse 1967 Senioren M45 Laufteam Rügen e.V. 49:28 min.
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146. 17. 1029 Peter Ludden 1962 Senioren M50 SV Landegge 49:28 min.
147. 3. 169 Hermann Veltrup 1951 Senioren M60 TuS Haren Leichtathletik 49:30 min.
148. 33. 150 Klaus Gravel 1969 Senioren M45 Concordia Schleper 49:37 min.
149. 34. 73 Thomas Koop 1967 Senioren M45 SV Grün-Weiß Dersum 49:40 min.
150. 8. 325 Bert Ten Hoff 1956 Senioren M55 Runners Stadskanaal 49:42 min.
151. 19. 790 Marcel Witte 1973 Senioren M40 FC Wesuwe Minikicker / 2. Alte Herren 49:52 min.
152. 9. 604 Thomas Kellner 1959 Senioren M55 49:56 min.
153. 35. 182 Jörg Schneider 1969 Senioren M45 Kein Verein 49:59 min.
154. 20. 89 Alexander Bölle 1972 Senioren M40 Eat My Dust 50:00 min.
155. 21. 101 Norbert Küwen 1972 Senioren M40 SC Apeldorn 50:20 min.
156. 22. 138 Eckehard Sompek 1973 Senioren M40 TV Meppen 50:21 min.
157. 2. 207 Larisa Cistjakov 1981 Seniorinnen W30 Lauffreunde Emsland 50:26 min.
158. 2. 803 Lars Hömmen 1997 männliche Jugend U18 Bukai Haren 50:28 min.
159. 36. 808 Lothar Kerperien 1967 Senioren M45 SV Union Meppen 50:36 min.
160. 10. 200 Hermann-Josef Meyer 1955 Senioren M55 LG Papenburg-Aschendorf 50:48 min.
161. 11. 884 Mans Veldsink 1957 Senioren M55 50:51 min.
162. 4. 318 Jürgen Redweik 1950 Senioren M60 SV BW Lorup 50:58 min.
163. 37. 4 Karl-Heinz Jansen 1965 Senioren M45 SV Dalum 1926 e.V. 50:59 min.
164. 23. 1036 René Hut 1972 Senioren M40 51:09 min.
165. 1. 382 Hans Windt 1942 Senioren M70 Runners Stadskanaal 51:13 min.
166. 5. 302 Gerhard Siepker 1952 Senioren M60 Salzbergen 51:19 min.
167. 6. 273 Josef Hoffmann 1954 Senioren M60 TuS Haren 51:29 min.
168. 22. 723 Florian Stahlhut 1991 Männer 51:30 min.
169. 17. 596 Stefan Lüssing 1977 Senioren M35 TuS Haren Handball 51:31 min.
170. 24. 856 Jens Hendrich 1971 Senioren M40 VFL Hiddesen 51:31 min.
171. 23. 668 Thomas Jansen 1994 Männer TuS Haren - Handball 1. Herren 51:35 min.
172. 38. 1039 Hans Jüngerhans 1965 Senioren M45 TuS Haren Alte Herren 51:36 min.
173. 6. 158 Ulrike Grothe 1969 Seniorinnen W45 Lauffreunde Emsland 51:37 min.
174. 12. 479 Andreas Gärtner-Kunkel 1957 Senioren M55 LSF Oldenburg 51:41 min.
175. 39. 876 Hermann Hinderks 1968 Senioren M45 TUS Holthusen 51:49 min.
176. 25. 423 Rainer Runde 1971 Senioren M40 LG TV Bunde 51:50 min.
177. 4. 703 Bibiana Göbel 1962 Seniorinnen W50 SV Bokeloh 51:53 min.
178. 40. 1034 Gerd Jüngerhans 1967 Senioren M45 51:54 min.
179. 41. 556 Bernd Janssen 1965 Senioren M45 Emder Lg 51:55 min.
180. 3. 49 Kerstin Book 1992 Frauen TuS Haren Leichtathletik 52:05 min.
181. 42. 417 Conrad Waebers 1968 Senioren M45 52:07 min.
182. 24. 664 Henning Wessels 1993 Männer TuS Haren - Handball 1. Herren 52:08 min.
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183. 18. 520 Frank Schellbach 1962 Senioren M50 Lauffreunde Emsland 52:27 min.
184. 4. 891 Birgit Jahn 1973 Seniorinnen W40 TC Kray 1892 e.V. 52:28 min.
185. 18. 915 Andre Krull 1979 Senioren M35 52:33 min.
186. 5. 64 Helga Bölle 1963 Seniorinnen W50 Wassersportverein Meppen 53:11 min.
187. 19. 350 Marco Greve 1977 Senioren M35 TuS Haren 53:14 min.
188. 19. 106 Ludger Vehring 1961 Senioren M50 Röchling 53:24 min.
189. 4. 805 Jantinus Aalders 1949 Senioren M65 Runners Stadskanaal 53:26 min.
190. 4. 507 Nina Hermes 1985 Frauen 53:28 min.
191. 13. 991 Tim Hermes 1958 Senioren M55 Feuerwehr Haren 53:29 min.
192. 43. 258 Josef Arling 1967 Senioren M45 Vereinslos 53:29 min.
193. 20. 858 Hagen Gundlach-van Dühren 1976 Senioren M35 SLG Meppen 53:46 min.
194. 11. 1035 Daniel Katzmann 1980 Senioren M30 Marathon-Ibbenbüren 53:47 min.
195. 21. 117 Michael Schulte 1976 Senioren M35 vereinslos 53:56 min.
196. 25. 267 Thomas Maushake 1990 Männer SV Union Meppen 53:58 min.
197. 7. 183 Waltraud Thien 1968 Seniorinnen W45 SV Bokeloh 54:03 min.
198. 8. 376 Irmgard Rensmann 1965 Seniorinnen W45 SV Bawinkel 54:10 min.
199. 20. 61 Herman Wevers 1960 Senioren M50 VfL Lingen 54:11 min.
200. 26. 910 Markus Schwänen 1974 Senioren M40 54:12 min.
201. 44. 828 Ralf Sebastian 1969 Senioren M45 54:22 min.
202. 5. 830 Frauke Biener 1986 Frauen SV Union Meppen 54:26 min.
203. 6. 201 Annika Schulte 1987 Frauen keiner 54:34 min.
204. 26. 663 Sven Mrotzeck 1989 Männer TuS Haren - Handball 1. Herren 54:35 min.
205. 22. 215 Markus Kramer 1976 Senioren M35 SV Justitia 54:48 min.
206. 27. 332 Carsten Albrecht 1971 Senioren M40 Lauf mit mir 54:50 min.
207. 45. 17 Stefan Knelangen 1967 Senioren M45 BBS Lingen 54:57 min.
208. 5. 899 Yvonne Jonge de 1972 Seniorinnen W40 runners stadskanaal 54:59 min.
209. 46. 722 Andreas Lüssing 1969 Senioren M45 SV Eintracht Emmeln 55:00 min.
210. 23. 459 Torsten Mansveld 1975 Senioren M35 Harske Jungs 55:02 min.
211. 28. 458 Dirk Wessels 1974 Senioren M40 Harske Jungs 55:02 min.
212. 24. 894 Stefan Hagen 1975 Senioren M35 55:06 min.
213. 6. 57 Annette Brinkmann 1971 Seniorinnen W40 SV Grün-Weiß Lehrte 55:12 min.
214. 3. 800 Michaela Conen 1977 Seniorinnen W35 SV Teuto Riesenbeck 55:17 min.
215. 47. 79 Andreas Kaersch 1965 Senioren M45 vereinslos 55:33 min.
216. 27. 669 Valentin Schmidt 1989 Männer TuS Haren - Handball 1. Herren 55:34 min.
217. 28. 909 Matthias Otten 1988 Männer Erdnuss e.V 55:53 min.
218. 6. 187 Thea Schulte 1962 Seniorinnen W50 Blau-Weiß Dörpen 56:07 min.
219. 4. 1050 Heike Hymann 1977 Seniorinnen W35 DLRG Lathen e.V 56:10 min.
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220. 25. 895 Christian Bohlen 1977 Senioren M35 56:54 min.
221. 14. 1026 Frans Suelmann 1956 Senioren M55 57:27 min.
222. 48. 735 Eric Hulshof 1965 Senioren M45 runners stadskanaal 57:28 min.
223. 15. 698 Ulrich Katzmann 1955 Senioren M55 Marathon-Ibbenbüren 57:30 min.
224. 49. 40 Bernd Albers 1966 Senioren M45 FC Wesuwe 57:35 min.
225. 7. 820 Ralf Exner 1950 Senioren M60 LT Ende Herdecke 57:41 min.
226. 9. 492 Brigitte Weiß 1969 Seniorinnen W45 57:43 min.
227. 10. 493 Brigitte Steffens 1969 Seniorinnen W45 57:43 min.
228. 7. 494 Heike Balcke 1972 Seniorinnen W40 57:43 min.
229. 21. 810 Bernd Baum 1960 Senioren M50 Team Erdinger Alkoholfrei 57:45 min.
230. 8. 644 Heinz Ludden 1951 Senioren M60 SV Landegge 57:46 min.
231. 29. 665 Alexander Kohl 1987 Männer TuS Haren - Handball 1. Herren 57:53 min.
232. 2. 727 Roswitha Kock 1956 Seniorinnen W55 58:07 min.
233. 7. 831 Stefanie Kremer 1988 Frauen 58:10 min.
234. 26. 230 Patrick Kessens 1975 Senioren M35 SG Gauerbach 58:11 min.
235. 12. 902 Josef Meyer 1984 Senioren M30 58:17 min.
236. 8. 901 Johanna Meyer 1989 Frauen 58:17 min.
237. 50. 218 Martin Kappenberg 1967 Senioren M45 SV Alemannia Salzbergen 58:23 min.
238. 9. 1027 Anja Krull 1986 Frauen 58:28 min.
239. 30. 666 Mirco Jankowiak 1993 Männer TuS Haren - Handball 1. Herren 59:40 min.
240. 13. 670 Frank Janning 1982 Senioren M30 TuS Haren - Handball 1. Herren 59:41 min.
241. 10. 599 Tina Giesen 1988 Frauen 59:51 min.
242. 7. 1014 Gabriele Koster-Wagulk 1963 Seniorinnen W50 de Runners Stadskanaal 60:26 min.
243. 8. 29 Sandra Hanneken 1974 Seniorinnen W40 Tiger Balm Team 60:29 min.
244. 5. 482 Steffi Dickmann 1977 Seniorinnen W35 60:37 min.
245. 27. 1049 Guido Lüken 1975 Senioren M35 Lauffreunde Emsland 61:02 min.
246. 9. 1037 Kerstin Schröler 1970 Seniorinnen W40 Sparkasse Emsland 61:12 min.
247. 51. 1038 Achim Schröler 1969 Senioren M45 SuS Darme 61:13 min.
248. 10. 118 Sandra Over-Deymann 1972 Seniorinnen W40 Lauffreunde Emsland 61:44 min.
249. 6. 809 Katja Overkamp 1979 Seniorinnen W35 62:11 min.
250. 3. 916 Anne Krull 1982 Seniorinnen W30 62:21 min.
251. 8. 72 Simone Berlin 1963 Seniorinnen W50 LG Papenburg-Aschendorf 62:34 min.
252. 11. 799 Maria Stroot 1968 Seniorinnen W45 TV Erika-Altenberge e.V. 63:26 min.
253. 7. 857 Simone Stroot 1977 Seniorinnen W35 TV Erika-Altenberge e.V. 63:27 min.
254. 29. 835 Heiner Specken 1970 Senioren M40 24h Spendenlauf 63:28 min.
255. 22. 395 Josef Jansen 1962 Senioren M50 LG Papenburg-Aschendorf 64:19 min.
256. 3. 983 Tineke Dykstra 1959 Seniorinnen W55 64:55 min.

17. Citylauf Haren
Zieleinlaufliste
Gesamt AK Startnr. Name Jahrg. AK Verein Zeit

19



257. 9. 984 Harm Postma 1953 Senioren M60 64:55 min.
258. 4. 889 Tinka Schmidt 1984 Seniorinnen W30 EL Planlose 70:13 min.
259. 52. 1019 Clemens Schleper 1967 Senioren M45 Laufgruppe Vitus 118:48 min.

Anzahl Teilnehmer: 696
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